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Sobriété énergétique et enjeux  
climatiques : un défi collectif existentiel

Patrick Chaimovitch
Maire de Colombes
Vice-président de la Métropole du Grand Paris

EDITO

I  
l y a dix ans, le monde, euphorique, 
célébrait la signature de l’accord 
de Paris sur le Climat à l’issue de la 
COP 21. Historique, ce dernier fixait 
le premier cadre global et universel 
en matière de coopération et de 

solidarité climatiques. Les 195 pays signataires 
s’engageaient à réduire leurs émissions de 
gaz à effet de serre (GES) liées aux activités 
humaines, afin de stabiliser le réchauffement 
climatique « nettement en dessous » de 2 °C 
d’ici à 2100 par rapport à la température de l’ère 
préindustrielle (période de référence 1861-1880) 
puis de poursuivre les efforts pour le limiter 
à 1,5 °C. Dix ans après, retrait de principaux 
pollueurs (États-Unis), remise en cause de 
certains engagements clés, l’enthousiasme a 
cédé le pas à l’inquiétude et les experts du GIEC 
sont de plus en plus alarmistes. Aujourd’hui, 
le réchauffement oscille déjà entre 1,35 °C 
et 1,55 °C, et pourrait à ce rythme atteindre 
4 °C à 5 °C d’ici à 2100 avec de nombreuses 
conséquences irréversibles affectant la vie sur 
la planète.
En attendant, les conséquences néfastes 
sont multiples et déjà bien réelles : pertes 
économiques colossales liées aux vagues de 

chaleur, sécheresses aggravant l’insécurité 
alimentaire ; et la pollution de l’air est 
désormais le deuxième facteur de risque 
de mortalité dans le monde. La production 
d’énergie et les transports demeurent les deux 
premières sources d’émissions de GES dans le 
monde.
Fonds vert, MaPrimeRénov, ces dispositifs 
doivent donc être maintenus et renforcés 
dans le cadre des débats budgétaires en cours 
au Parlement. À Colombes, trois leviers sont 
mobilisés. Celui de la sobriété et l’exemplarité 
de nos équipements, de nos écoles, de nos 
logements sociaux, ainsi que du soutien 
aux copropriétés et à l’habitat privés en 
matière de rénovation énergétique. Celui du 
renforcement de mobilités apaisées, actives et 
décarbonées. Celui, enfin, de la préservation et 
du renforcement de la végétalisation de notre 
ville. Et nous devons collectivement aller encore 
plus loin sur tous ces aspects. 
La lutte contre le réchauffement climatique 
nécessite une réponse globale, sociale et 
concertée. C’est un enjeu de cohésion nationale, 
de paix mondiale. Face à ce défi existentiel, 
nous pouvons être fiers de le relever ensemble 
chaque jour à notre échelle. 
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PHOTO DU MOIS

 

HEUREUX 
ÉVÉNEMENT  
Le 19 août dernier, lors 
d’une patrouille près 
du square Edgar-Quinet, 
trois policiers municipaux 
ont aidé une jeune femme 
à accoucher d’une petite 
fille prénommée Shakina. 
Pour les récompenser 
de cet acte de courage, 
des médailles d’honneur 
leur ont été décernées, 
le 26 septembre, lors d’une 
cérémonie dans les salons 
de l’hôtel de ville, en 
présence de Shakina, 
de sa famille, et d’Aïcha 
(à d. sur la photo), venue 
en aide à la maman, lors 
de cet accouchement 
impromptu.   
Photo Benoît Moyen 
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Caroline, devant sa maison bioclimatique. © Dragos Schenkel
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Clair-obscur
sur C 2Mains 

Pour clôturer en 
beauté la Rentrée 
écolo, un double 
arc-en-ciel s’est 
posé, le 4 octobre 
dernier, au-dessus 
du tiers-lieu
C 2Mains. Instant 
suspendu après 
des trombes d’eau 
tombées du ciel, 
suite à une journée 
bleu azur. Merci 
à notre collègue 
Ludivine Puharré, 
chargée de mission 
Transition 
écologique, d’avoir 
immortalisé ce 
moment céleste. 

Si vous repérez des problèmes de voirie, de signalisation, de propreté, 
d’éclairage public, d’espaces verts, d’eau et d’assainissement, de 
stationnement, d’hygiène et de salubrité publique, ayez le réflexe 
d’appeler le service de la Gestion urbaine de proximité (GUP) au 
0 800 88 13 81. Il s’agit d’un numéro vert accessible le lundi de 13h30 
à 17h30 et du mardi au vendredi, de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30. 
En dehors de ces horaires d’ouverture, vous pouvez :

• laisser un message vocal sur le répondeur du numéro vert

• adresser un mail gup@mairie-colombes.fr

• �effectuer un signalement sur l’appli Colombes & moi, disponible 
sur Playstore et Applestore. 

L’équipe de la GUP réceptionne l’ensemble des dysfonctionnements 
constatés sur l’espace public. Elle se charge ensuite d’analyser 
et de transférer l’information aux services municipaux compétents. 
En 2024, 5 784 signalements ont été effectués, dont 75 % 
via l’application Colombes & moi.

# GESTION URBAINE DE PROXIMITÉ 
Je veux signaler 

un dysfonctionnement sur l’espace public.  
Comment faire ? 

C’EST À VOUS

40 MEMOIRES

7
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QUOI DE NEUF ?

Le groupe scolaire Dominique-Frelaut dans le quartier de l’Arc Sportif / Stade  
a été inauguré le 4 octobre dernier. Un bâtiment bas carbone pensé pour le bien-être 
des enfants et des enseignants. 

8

Un nouveau groupe scolaire  
pour l’Arc Sportif

INAUGURATION

«A   
ujourd’hui, nous inaugurons un lieu de 
savoir, de citoyenneté, de résilience et 
de partage » , a déclaré le maire Patrick 
Chaimovitch, le 4 octobre dernier, lors 
de l'inauguration du groupe scolaire 

Dominique-Frelaut. Ce bâtiment vient  compléter les autres 
équipements publics du quartier, le gymnase Marie-José-
Pérec et les crèches Pégase et Les Fauvettes. La cérémonie  
a été lancée tambour battant par Les Batuc’Ados, un groupe 
de l’Espace Ados, maîtres en percussions brésiliennes. Autour 
d’animations et de barbes à papa, les enfants ont découvert 
leurs futurs espaces d’apprentissage. Boris Dulac, adjoint au 
maire à l’Éducation, s’est réjoui de « l’aboutissement d’un 
travail avec l’ensemble des partenaires pour le confort des 
élèves et des enseignants ».

280 enfants et 20 enseignants arrivent le 3 novembre
L’inauguration a été un avant-goût. La rentrée officielle,  

Espaces de pleine terre et cour de récréation végétalisée.Vue aérienne du groupe scolaire Dominique-Frelaut, avec ses terrasses et son jardin 
pédagogique, au coeur du nouveau quartier.
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le 3 novembre, sera la première vraie rencontre avec les 
nouveaux espaces. Les élèves ont déjà travaillé sur le thème  
du chantier à l’école tout en regardant des photos, suivant 
l’évolution du projet. Les enseignant·es prévoient de leur 
raconter comment le bâtiment fonctionne mais aussi 
comment en prendre soin. De quoi semer les graines d’une 
génération attentive à son environnement.

Un nom qui honore l’histoire
Le groupe scolaire porte le nom de Dominique Frelaut, maire 
communiste de Colombes de 1965 à 2001. Un hommage à celui 
qui a façonné la ville pendant quatre décennies. Michel Frelaut, 
son fils, était présent à l’inauguration : « Mon père était très 
féru d’innovation, de culture, de beau. Je pense qu’il aurait été 
très heureux d’avoir son nom associé à cette école. » (voir 
«Mémoires», pages 40-41). 

 Groupe scolaire Dominique-Frelaut (1 allée Agnès-Varda)  
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——

4
étages

——

19  
classes de maternelle  

et d'élémentaire 

——

1 
salle associative

——

——

5 350 m²   
de surface utile 

——

50 %   
de pleine terre 

(sans constructions)

——

20 millions € HT   
de budget

——

Les enfants étaient nombreux à vouloir couper le ruban lors de l’inauguration 
en présence du maire Patrick Chaimovitch, de Boris Dulac, adjoint au maire à 
l’Éducation, de Michel Frelaut, de Luca Jolivet, architecte (Tectoniques), et de 
Florence Bruyère, directrice générale d’éCo.urbain.

Les enfants, petits-enfants et arrières petits-enfants de Dominique Frelaut, 
présents lors de la cérémonie, le 4 octobre dernier. 

Delphine Lemoine,  
enseignante de CE2-CM2 
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Une architecture pensée pour demain  
L’équipe a dû faire preuve de ténacité. Entre les intempéries et les 
défis techniques, trois ans de travail collectif ont été nécessaires. 
Luca Jolivet, architecte du projet (cabinet Tectoniques) et Florence 
Bruyère, directrice générale de l’aménageur éCo.urbain ont 
souligné les spécificités du projet.

LE BOIS, UN MATÉRIAU BAS CARBONE — Dès le départ, 
un objectif a guidé la construction : privilégier les matériaux 
les moins énergivores. Le bois s’est imposé. Non seulement il 
demande moins d’énergie à la construction, mais c’est aussi un 
excellent isolant, chaleureux et apaisant. Autre matériau utilisé : 
la terre crue d’Île-de-France, qui maintient la fraîcheur et régule 
l’humidité du bâtiment naturellement.

LA HAUTEUR — Comment penser une école sur quatre étages ? 
En proposant au moins deux itinéraires différents pour relier 
les salles de classe - des parcours intérieurs et extérieurs qui 
transforment la contrainte en plaisir. Chaque étage débouche 
sur une terrasse avec des plantations. Au sommet, un jardin 
pédagogique plein sud et… un restaurant scolaire avec vue 
panoramique sur la Tour Eiffel et le Sacré-Cœur. De quoi faire du 
temps de cantine, parfois stressant pour les enfants, un moment 
divertissant.

LE RAPPORT À LA NATURE — 50 % de la parcelle est dédié  
à une cour de pleine terre, avec de la place pour les arbres, 
les végétaux et un sol perméable qui laisse l’eau s’infiltrer 
naturellement. Même les pommiers ont été plantés à temps 
pour porter leurs fruits. Une chose est sûre, les enfants auront un 
contact quotidien avec la nature.

DES SALLES DE CLASSE SUR-MESURE 
— Les salles de classe font 70 m² (contre 60 m² en moyenne 
ailleurs) - généreuses, baignées de lumière, pensées pour le bien-
être pédagogique. Dans chaque salle de classe, des brise-soleils 
orientables ont été installés aux fenêtres pour laisser passer la 
lumière sans la chaleur excessive.

LA GÉOTHERMIE, LE CŒUR INVISIBLE QUI RÉGULE TOUT 
— Sous la cour, 11 sondes s’enfoncent à 180 mètres de profondeur. 
L’eau y circule en permanence, transmettant la chaleur du sol. 
L’idée ? La température souterraine reste stable, entre 14 °C et 
18 °C toute l’année. Résultat : chauffage en hiver, rafraîchissement 
en été - avec un minimum d’électricité, juste la circulation des 
pompes. 

J’ai longtemps rêvé 
de cette école. Ça va 
changer la vie des professeurs 
qui vont enseigner ici,  
au niveau de l’espace,  
de la pédagogie, des projets  
à mettre en place ! 
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QUOI DE NEUF ?

Depuis le mois de septembre, les 15 classes de maternelle et les 16 classes 
d’élémentaire du groupe scolaire Langevin-Wallon et Camille-Claudel  

ont pu intégrer des locaux neufs ou réhabilités. Le gymnase et les cours  
de récréation sortiront de terre l’année prochaine. 

ÉDUCATION 

Une école plus « verte » 
 aux Fossés-Jean 

Les architectes Pierre Martin-Saint-Etienne et Hélène Forman (agence Hemaa), devant le bâtiment 
flambant neuf de l’école maternelle Camille-Claudel, en ossature bois. Photos Dragos Schenkel.

C    
onduit depuis l’automne 2023, le projet 
d’extension-rénovation de l’école élémentaire, et 
de démolition-reconstruction de la maternelle  
a été mené à bien par l’agence parisienne 
d’architecture Hemaa, laquelle a signé plusieurs 

opérations similaires, notamment en région parisienne. Dans 
cette zone très minérale et bétonnée du quartier des Fossés-
Jean, l’un des premiers objectifs de cette composition urbaine 
fut de créer une oasis de nature, privilégiant le matériau bois, et 
faisant la part belle aux arbres, aux potagers, aux patios arborés, 
aux toitures végétalisées. Une architecture plus douce pour les 

riverains comme pour les premiers concernés, les écoliers, ravis 
de fréquenter une « belle » école.

Classes lumineuses
La maternelle (regroupant les effectifs des maternelles 
Langevin-Wallon et Camille-Claudel) dispose désormais de très 
beaux volumes avec des classes lumineuses de 60 m2, pour 
seulement 12 enfants. « Nous avons vraiment été surpris par la 
beauté et la taille des classes, qui sont peu chargées. Après sa 
première journée, notre fille Aya n’avait qu’une envie : 
y retourner ! », se réjouit Amina Menacer, lors de l’inauguration 
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officielle du bâtiment le 27 septembre 
dernier. « Le bois est plus chaleureux que le 
béton », confie Amine, le papa. 

Bois, lumière et végétation 
Le projet s’inscrit dans une démarche 
Haute Qualité Environnementale (HQE) 
et dans le respect de la nouvelle 
réglementation environnementale RE 
2020, du label Énergie Carbone E3 C1 
et sur les principes de l’architecture 
bioclimatique. Chaque élément est 
pensé pour limiter au maximum la 
consommation de CO2, dans la 
construction comme dans l’exploitation. 
Pour le nouveau bâtiment dédié à l’école 
maternelle, les architectes ont opté pour 
une construction en ossature bois, avec  
la préfabrication de pièces en usine. 
« La préfabrication d’un certain nombre 
d’éléments a permis de proposer un 
chantier avec moins de nuisances pour les 
enfants. L’ossature a pu être montée et 
assemblée en moins de deux semaines, tel 
un grand mikado. L’autre enjeu, pour 
dégager des grandes cours et éclairer les 
circulations, a été de faire un bâtiment 
assez épais. Toute une bande plantée a été 
conservée entre les deux écoles pour 
préserver de la lumière et de la végétation. 
Et nous avons creusé de grands patios pour 
amener de la lumière à l’intérieur », précise 
Pierre Martin-Saint-Étienne, un des deux 
fondateurs de l’agence Hemaa. 

Un autre élément essentiel permet de 
participer à la passivité du bâtiment en 
termes de chauffage et de régulation 
thermique : les brise-soleils, des ventelles 
dessinées pour éviter que le soleil ne 
surchauffe les classes en été, tout en le 
laissant pénétrer en hiver, les rayons 
étant plus horizontaux. La pompe à 
chaleur va par ailleurs être monitorée afin 
de tracer l’efficacité du bâtiment. « Tout 
est prévu aussi pour qu’il y ait une 
ventilation naturelle en été, avec des 
fenêtres oscillantes et bloquantes », ajoute 
la directrice de projet Hélène Forman. 
« Avec les bâtiments très bien isolés que 
l’on conçoit aujourd’hui, l’enjeu n’est plus 
tant de chauffer que de ne pas surchauffer 
en été, tout en gardant de la luminosité », 
résume Pierre Martin-Saint-Étienne. 

Désamiantage et nouvelle isolation
Les classes de l’élémentaire pourront, 
elles, bénéficier de l’ombrage des feuilles 
d’arbre. Et si l’édifice en brique de l’école 
élémentaire datant des années soixante 
a été conservé pour ses qualités 
architecturales extérieures, il a été 
entièrement rénové à l’intérieur dans le 
sens du décret tertiaire qui fixe une 
réduction de 40 % de la consommation en 
énergie d’ici 2030. « Le bâtiment était en 
bon état extérieurement, les façades en 
brique nous plaisaient beaucoup, avec un 
joli dessin dans la longueur du bâtiment et 

nous avons choisi de ne pas le détruire », 
explique Hélène Forman. Cependant, le 
bâtiment était amianté et plombé, et nous 
avons dû monter une école provisoire en 
préfabriqué pour vider entièrement l’école, 
tout nettoyer, désamianter, déplomber et 
refaire des prestations neuves à l’intérieur. 
Nous avons conservé les fenêtres à double 
vitrage qui avaient été changées il y a 
moins de dix ans, nettoyé les façades à 
l’extérieur, légèrement rénové, et isolé  
les murs et la toiture par l’intérieur », 
ajoute-t-elle. 
Il faudra encore un an pour voir sortir de 
terre le gymnase, accessible au public 
comme aux scolaires, qui vont également 
avoir accès à de plus grandes cours de 
récréation.  

STÉPHANIE CARDOSO,  
directrice de l’école élémentaire 

Langevin-Wallon et responsable de la 
sécurité de tout le groupe scolaire

« Les enfants sont contents 
d’avoir retrouvé 

leur école rénovée » 
Après 18 mois de travaux, et 

l’emménagement des élèves de 
l’élémentaire dans des préfabriqués, 

les enfants sont contents d’avoir 
retrouvé leur école rénovée. Les 

déplacements sont très fluides dans 
les couloirs et, grâce à la petite 
extension, nous avons pu aussi 

récupérer le centre de loisirs dans 
le bâtiment de l’école. En attendant 
la fin des travaux du gymnase, qui 
agrandira la cour, nous avons dû 
réfléchir à des aménagements de 
la cour pour nos 283 élèves. Nous 

avons supprimé les jeux de ballon et 
imaginé d’autres jeux avec des cordes, 

des cerceaux, des échasses...Coupe du ruban d'inauguration du groupe scolaire, le 27 septembre, en présence des élèves, des enseignantes,  
et, de g. à d., d’Aïssa Ben Braham, adjoint au maire aux Bâtiments, du maire Patrick Chaimovitch, de Rémi Muzeau, 
vice-président du Conseil départemental, cofinanceur du projet, et de Boris Dulac, adjoint au maire à l’Éducation.

1. 3. 4. Le bois prédominant au sein de l’établissement          2. Le toit-terrasse de l’école maternelle, doté de carrés potagers pédagogiques.

1 2 3 4
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SOCIAL
JEUDI 4 DÉCEMBRE
DE 9H30 À 16H30 

La caravane 
solidaire s’installe 
au Petit-Colombes
Ce service de solidarité 
territoriale mobile va à la 
rencontre des habitant·es 
pour faciliter l’accès aux 
droits et aux services sociaux 
départementaux. En 
collaboration avec le Centre 
communal d’action sociale 

(CCAS), ce dispositif tend la main aux personnes les plus fragiles 
directement dans leur quartier pour les informer et les orienter.

 Boulevard Charles-de-Gaulle (devant le square Florence-Arthaud)

MÉMOIRE 
MARDI 11 NOVEMBRE - 10H

Commémoration  
du 11 Novembre 
1918
La Ville commémore le 107e 

anniversaire de l’armistice de 
la Première Guerre mondiale. 
Un cortège partira de la Maison du Combattant jusqu’à la place 
du Souvenir et de la Résistance, où les traditionnels dépôts de 
gerbes et hommage officiel sont prévus. 

 Rdv devant la Maison du Combattant (7 rue du Maréchal-Joffre)

CONFÉRENCE 
JEUDI 13 NOVEMBRE - DE 14H À 17H

Adapter son logement pour mieux vivre 
chez soi 
Le Centre local d’information et de coordination (Clic) organise 
une conférence sur l’adaptation du logement des seniors. Animée 
par une ergothérapeute d’Adaptia, cette rencontre sera suivie 
d’une démonstration de matériel pour faciliter votre quotidien. 
Avec la possibilité de prendre rendez-vous pour une évaluation 
personnalisée à votre domicile. Une occasion précieuse pour 
découvrir les solutions qui permettent de rester autonome chez 
soi en toute sécurité.

 Ehpad Korian l’Impérial (8 rue de Mantes) / Renseignements et 
inscriptions : Clic au 01 47 60 43 54

JOURNÉE 
INTERNATIONALE 
DU 12 AU 28 NOVEMBRE 

Pour l’élimination de la 
violence à l’égard des 
femmes
Un programme sur 15 jours : 
exposition sur les cyberviolences, 
ateliers de sensibilisation sur le 
harcèlement dans les transports, 

ciné-débats, micro-trottoir organisé par le Conseil communal des 
jeunes (CCJ). Sans oublier les Foulées olympiques colombiennes 
(voir p. 26), dont les bénéfices seront reversés aux associations 
d’aide aux victimes. 

 Infos : colombes.fr/evenements

SOLIDARITÉ
VENDREDI 21 NOVEMBRE - DE 15H À 16H30

Café des aidants
Vous accompagnez une personne âgée, malade ou en situation de 
handicap ? Le Centre local d’information et de coordination (Clic), 
en partenariat avec la plateforme d’accompagnement et de répit 
Les Camélias, vous propose le Café des aidants. Autour d’un café, 
venez partager votre expérience, exprimer vos difficultés et 
échanger des solutions avec d’autres aidants et des 
professionnels. Prochaine thématique : « Jusqu’où peut-on aller 
pour le bien de l’autre ? ». Un espace bienveillant pour partager 
et trouver du soutien.

 Gratuit sur inscription, un vendredi par mois, de 15h à 16h30 /  
Clic : 01 47 60 43 55/54 / aidants.fr

SENIORS
Conférence  
« Bien sur internet »
Le Centre local d’information et 
de coordination (Clic) en 
collaboration avec le PRIF 
(Prévention retraite Île-de-
France) et le Centre communal 
d’action sociale (CCAS), organise 
une réunion d’information pour 
présenter l’atelier « Bien sur internet ». Destiné aux 
personnes de plus de 60 ans, ce programme de dix 
séances se déroulera les lundis matin du 8 décembre 2025 
au 16 mars 2026. Pour apprendre à naviguer en toute 
sécurité sur internet et à maîtriser les outils numériques 
du quotidien.

 Réunion d’information le lundi 24 novembre à 10h, à l’hôtel 
de Ville / Inscription obligatoire : Clic au 01 47 60 43 55/54 
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QUOI DE NEUF ?
Dans le cadre de la journée internationale 

Luttede

PROGRAMME 
COMPLET 

      Colombes
        se mobilise
               du 12 au 28 novembre
                                                Expositions/Actions/sensibilisations
                                                                                             Projections-débats

contre les violences 
faites aux femmes
violences sexistes et sexuelles et les cyberviolences
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MARCHÉ DE NOËL

16 chalets disponibles !
La Ville organise son marché de Noël du 17 au 21 décembre 2025.  
Le service des Affaires économiques lance un appel à candidature 
pour les artisans, commerçants et producteurs locaux pour présenter 
leurs créations dans l’un des 16 chalets disponibles. Plusieurs 
formules sont proposées à la journée ou sur cinq jours avec un tarif 
préférentiel pour les Colombien·nes.

 Candidature avant le 20 novembre :

 + d’infos: aeconomiques@mairie-colombes.fr

FOODTRUCKS

Les candidatures  
sont ouvertes  
pour 2026 !
Vous êtes restaurateur ambulant  
ou gérant d’un foodtruck ?  
La Ville lance son appel 
à candidatures pour les 
emplacements foodtrucks 
disponibles de janvier à 
décembre 2026. 

 Scannez le QR code 
pour en savoir plus

 + d’infos: aeconomiques@mairie-colombes.fr

CUISINE

Un nouveau lieu  
pour mettre  
la main à la pâte
Les Récréations Gourmandes 
proposent des ateliers de 
pâtisserie ludiques dans un 
espace entièrement rénové 
et adapté. La philosophie ? 
Apprendre en s’amusant, par 
petits groupes de trois à six 
personnes (enfants ou adultes). 
Chaque participant repart 
avec sa création à déguster 
en famille ou entre amis et la 
fiche recette pour reproduire 
sa pâtisserie à la maison. Les 

Récréations Gourmandes organisent également des fêtes 
d’anniversaire thématiques et des animations dans les 
écoles.

 Les Récréations Gourmandes (169 rue des-Voies-du-Bois) / 
Infos : lesrecreationsgourmandes.fr

BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE

Avis aux amateurs de 
céramique
Tout le mois de novembre, trois 
céramistes colombiennes, Monika 
Bevigny, Anne Drugeon et Sylvie 
Barbara, vous proposent leurs plus 

beaux objets. Deux invités (Arnaud Roy et Nathalie Fayolle) se 
joignent à elles afin de renouveler les styles et offrir un large choix : 
décoration, vaisselle, bijoux… De quoi trouver son bonheur !

 L’Envol (15 place Henri-Neveu), du mardi au samedi de 11h à 19h et le 
dimanche de 10h à 13h. 

RESTAURATION

Des plats de chef à l’hôtel Courtyard
Après une pause estivale, le Kitchen & Bar at Courtyard 
a rouvert ses portes avec une carte entièrement 
renouvelée. Ce restaurant propose une cuisine fraîche 
qui allie saveurs françaises et influences internationales, 
avec des options végétariennes. Aux commandes, le chef 
Salmin Dzaferi s’inspire des saisons : « Mon frère m’a 
transmis sa passion pour la cuisine. Chaque plat reflète 
une émotion, un souvenir. »  
Produits frais et locaux cuisinés sous vos yeux. 
L’adresse convient aussi bien pour un petit-déjeuner 
que pour un dîner entre amis. Privatisable pour des 
événements, l’établissement dispose d’une terrasse-
jardin pour profiter des beaux jours.

 Kitchen & Bar Courtyard (91 boulevard Charles-de-Gaulle) / 
01 47 69 59 49

Ateliers DE
Pâtisserie pour Enfants 

LE

S récréations

g o u r m a n d e s

        Groupes de 6 enfants maximum

Plus d’Informations et réservations
www.lesrecreationsgourmandes.fr

les recreations gourmandes
les_recreations_gourmandes

Pâtisser, apprendre
et s’amuser!

Enfants à partir de 6 ans

"Hélène, pâtissière diplômée,
imagine des ateliers ludiques et
récréatifs où vos petits chefs
peuvent mettre la main à la pâte
tout en s’amusant."
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Doris, écoanimatrice chez Pik Pik Service Solidaire, montre sur une affiche géante des écogestes 
simples : débrancher son chargeur de téléphone, récupérer l’eau froide du bain pour faire le ménage 
ou arroser le jardin… 

L’école Marcelin-Berthelot en cours de rénovation thermique. 

Nikola Karabatic, triple champion olympique de handball, et le maire Patrick Chaimovitch 
ont relevé le défi de produire de l’énergie en pédalant, à l’occasion du Championnat de 
France des Économies d’énergie, au gymnase Marie-José-Pérec, le 8 octobre dernier. 

Fermer les portes entre les locaux 
chauffés et non chauffés

Régler la température ambiante à 19°C. 
(17°C dans les chambres la nuit)

Enlever tous les meubles et objets 
devant les radiateurs

Par beau temps, dégager les fenêtres pour 
bénéficier de l’ensoleillement direct

Porter des vêtements adaptés à la température

Ne pas boucher les entrées d’air

Éteindre le ballon d’eau chaude électrique  
en cas d’une absence de plus de 3 jours

Ventiler 5 minutes deux fois par jour suffit

Entretenir régulièrement chaudière, 
ventilation et radiateurs

Maintenir ses appareils électroménagers  
en bon état (économie de 5 à 15 %)

2
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ÉCOGESTES POUR 
FAIRE DES ÉCONOMIES 
D’ÉNERGIE CHEZ SOI
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ÉCONOMIES D’ÉNERGIE :  
DES SOLUTIONS EXISTENT

Rénovation thermique des bâtiments, sobriété énergétique, accompagnement  
des particuliers. Du logement social aux écoles, tour d’horizon des chantiers  

en cours pour réduire les consommations d'énergie. 

À  plus de 6 600 km de Colombes, à Bélem au Brésil, 
s’ouvrira le 10 novembre la COP 30 — la grande 
conférence sur les changements climatiques. Mais pas 
besoin d’être à la COP pour agir ! « La rénovation 

énergétique des bâtiments permet à ces derniers, qu’ils soient sportifs, 
éducatifs ou administratifs, de moins consommer d’énergie », 
souligne Patrick Chaimovitch, maire de Colombes. Repenser la 
ville de demain, c’est d’abord rénover les bâtiments énergivores, 
mais aussi adapter ses habitudes au quotidien, et surtout, agir, 
chacun à son niveau. Reportage tout près de chez vous - au sein 
des bâtiments municipaux, et particulièrement de l’école 
Marcelin-Berthelot en cours de rénovation thermique (voir 
page 16) mais également au sein de l’habitat particulier et de ses 
nouvelles voies possibles, plus soucieuses de l’environnement 
(voir page 18). 
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LE LOGEMENT SOCIAL AU CŒUR DE L’ÉQUATION 

Sur la période 2021-2029, le bailleur Colombes 
Habitat Public (CHP) a prévu d’investir plus de 
186 millions d’euros, destinés à préserver et améliorer 
le patrimoine. Sur cette enveloppe, 90,5 M€ sont 
consacrés à des chantiers de réhabilitation. Tandis 
que les travaux de la résidence du 128 avenue de 
Stalingrad (110 logements) se sont achevés en 
juillet 2024, les travaux de réhabilitation des tours Audra 
(384 logements) et de la résidence Youri-Gagarine 
(395 logements) se termineront à l’automne 2026. 
Dans le quartier du Petit-Colombes, des études sont 
également en cours sur les résidences Colombes Est 
(225 logements) et Colombes Ouest (212 logements). En 
tout, 24 résidences et 1  739 logements sont concernés. 
Des travaux qui devraient améliorer le confort des 
habitant·es. Le tout, sans augmentation de loyer.

Opération de réhabilitation des tours Audra.

La rénovation 
thermique n'est 

pas un luxe, mais un 
impératif. C’est pourquoi, 
nous accompagnons toutes les 
réhabilitations du parc social 
comme privé. Personne ne doit 
être laissé de côté pour faire face 
au changement climatique.

JULIEN BEAUSSIER,  
adjoint au maire à l’Habitat et au Logement : 
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85% des bâtiments publics de Colombes sont soumis au décret « tertiaire », 
qui exige une réduction de 40% des consommations d’énergie d’ici 2030.

LA VILLE FACE  
AUX EXIGENCES RÉGLEMENTAIRES

PISTES POUR DEMAIN
En parallèle de la rénovation énergétique 
des bâtiments, plusieurs projets 
importants sont à l’étude, dont un réseau 
de chaleur urbain qui pourrait réduire la 
consommation de gaz.

Un atout géologique caché sous la ville — 
Colombes possède un atout que beaucoup de 
communes n’ont pas : une nappe souterraine riche en 
potentiel géothermique. Ce projet de géothermie 
profonde, encore à l’étude, « est important pour la 
ville. Cela permettrait également aux Colombien·nes 
d’avoir une énergie décarbonée locale, à un prix plus 
stable et à meilleur coût. » souligne Sabine 
Linguanotto, conseillère municipale en charge de la 
Transition énergétique.

L’énergie en circuit court — La ville possède des 
centrales photovoltaïques. L’école Simone-Veil 
bénéficie déjà d’une centrale solaire qui produit de 
l’énergie. La boucle d’autoconsommation liée à cette 
école, en cours de montage juridique et technique, 
sera active ce mois-ci. En partenariat avec Enedis, le 
distributeur d’électricité, la Ville travaille sur une 
boucle permettant aux bâtiments communaux voisins 
de bénéficier de cette énergie locale. 

« C 2Mains », un écolieu pour la ville — Comme le 
changement passe aussi par l’information des 
usagers, la ville met l’accent sur cet incubateur 
écologique, en cours de reconfiguration dans le 
quartier Bash. Le projet, piloté par l’aménageur  
éCo.urbain, devrait ouvrir en 2027 et offrir un espace 
d’échanges et de démonstrations sur les différentes 
solutions « vertes » pour la ville de demain.  
 

«L   a Ville a fait un diagnostic énergétique sur l’ensemble 
de ses bâtiments pour établir un plan d’actions  
et répartir les investissements, explique Anna  
Maafi-Young, responsable du service Énergies et 

fluides. L’enjeu est de taille sachant qu’une journée de chauffe pour 
l’ensemble des bâtiments de la ville représente en moyenne 15 000 
euros. »

L’école Marcelin-Berthelot : 
un laboratoire de rénovation thermique
Priorité donc à la rénovation thermique des bâtiments les plus 
énergivores, à l’instar de l’école Marcelin-Berthelot. 
Au sein de ce groupe scolaire, une transformation majeure est 
en cours depuis septembre 2024. L’objectif : réduire drastique-
ment la consommation énergétique et améliorer le confort des 
enfants et des enseignant·es.
« En premier, on met le chapeau et les chaussettes, et ensuite on met 
le manteau. C’est la même chose pour isoler un bâtiment, détaille 
Anna Maafi-Young, on commence par le toit et le sol, puis on termine 
par l’isolation des murs ». À l’école Marcelin-Berthelot, les  
travaux en cours portent justement sur l’isolation par l'extérieur  
des murs. La nouvelle toiture blanche, inspirée de l’architecture 
méditerranéenne, réfléchit le rayonnement solaire et abaisse la 
température intérieure de 1,5 degré en été. Des films réfléchis-
sants sur les vitres, des pare-soleils aux fenêtres, des arbres 
plantés stratégiquement… Tout est pensé pour créer un  
environnement sain et économe en énergie. Autre détail signi-
ficatif : des bandes plantées au pied du bâtiment permettent le 
rafraîchissement nocturne naturel. Coût de cette rénovation 
énergétique : 3,9 millions € TTC. 

Chantier de l’école Marcelin-Berthelot.

3
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POUR ALLER PLUS LOIN

→ 9 GESTES EFFICACES AU QUOTIDIEN 

→ DES RELAIS ASSOCIATIFS À COLOMBES :  
 Colombes Respire : des actions autour  
de la qualité de l’air, de la mobilité douce et du vert 
dans la ville (colombesrespire.org)
 Colombes Transition : des animations  
et des ateliers de partage citoyen ainsi qu'une 
rencontre exceptionnelle « Agir pour la 
Transition » le samedi 29 novembre – voir page 23 
(colombestransition.org)

LE SAVIEZ-VOUS ?
Si vous remplacez vos ampoules traditionnelles 
par des LED, vous ferez 80 % d'économie 
d'énergie sur votre éclairage.

Élèves en compétition pour le Championnat de France des Économies d’énergie.

 
SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE :  
LES PETITS GESTES  
QUI FONT LA DIFFÉRENCE

Le plan sobriété, voté en 2022 par le Conseil 
municipal, prévoit également la réduction 
des consommations de gaz et d’électricité 
des équipements publics.  
Panorama des mesures et pratiques 
quotidiennes qui peuvent faire la différence.  

 

SE PRENDRE AU JEU  
DES ÉCONOMIES D’ÉNERGIE
Ville aux valeurs sportives, Colombes a accueilli le 8 octobre 
dernier le concours national des économies d’énergie « Cube 
logement » qui fédère autour d’un challenge convivial et 
pédagogique sur la transition écologique. 

Au Gymnase Marie-José-Pérec, jeux, quizz et animations ont 
transformé l’économie d’énergie en compétition joyeuse. Sous 
l’œil attentif d’un ambassadeur de renom, le triple champion 
olympique de handball Nikola Karabatic : « Parler d’économies 
d’énergie, cela peut être parfois un peu austère, alors le faire  
à travers la compétition, à travers le sport, ça peut donner envie. 
Comme dans une équipe, il faut mettre son individualité de côté, 
vouloir avancer et prendre du plaisir à le faire ensemble. »

 Interruption du chauffage  
et des ordinateurs à 18h30

 Suppression de l’éclairage de la façade

 Maintien de la température à 19°C

HÔTEL DE VILLE 

GYMNASES
 Temps de chauffage limité  
de fin octobre jusqu’au 15 avril

ÉCOLES 
 Regroupement des centres de loisirs 
pendant les petites vacances scolaires 
afin de minimiser les surfaces  
à chauffer 

CONSERVATOIRE  
CHARLES AZNAVOUR 

 Arrêt de l’eau chaude l’été  
(eaux grises)	
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Caroline s’est installée dans le quartier de la Petite-Garenne  
en août dernier avec un projet : entreprendre des travaux écologiques. 

QUAND L’ARCHITECTURE D’HIER DEVIENT  
LA SOLUTION DE DEMAIN 
« À Colombes, un tiers des constructions dans l’habitat individuel 
datent de la période d’avant-guerre et peuvent correspondre à ce 
type de conception de maisons bioclimatiques », indique Vincent 
Limagne, responsable du service Habitat à Colombes. Une maison 
bioclimatique, c’est une habitation qui exploite au maximum 
son environnement pour se chauffer l’hiver et se rafraîchir l’été. 
Orientation nord-sud pour capter la lumière du sud, bâtiment 
traversant pour créer des courants d’air, arbres à feuilles caduques qui 
projettent de l’ombre en été et laissent passer la lumière en hiver.

DES MATÉRIAUX BIOSOURCÉS 
POUR UN MEILLEUR CONFORT 
Pour isoler la toiture, le couple de propriétaires  
a sélectionné de la paille française. Pour préserver 
les briques apparentes et isoler les murs par 
l’intérieur, une couche de chaux-chanvre de 6 cm 
avec un enduit chaux-sable a été utilisée. Rien 
n’a été jeté : les briques des murs pignons seront  
réemployées pour daller une petite cour selon la 
technique de la calade : les briques seront posées 
directement sur le sol et jointes entre elles par 
du sable. Cela permettra l'infiltration de l'eau de 
pluie et évitera les inondations. « C’est un projet 
qui coûte un peu plus cher au début, reconnaît 
Caroline, mais c’est un investissement. Choisir des 
matériaux biosourcés et être plus indépendant 
énergétiquement, c’est rassurant. En tout cas, le 
confort est là et nous n’avons jamais aussi bien dormi ! »

LA BIODIVERSITÉ S’INVITE  
DANS LA RÉNOVATION  
Caroline et son conjoint n’ont pas choisi des travaux conventionnels. 
Le service Habitat de la mairie de Colombes a fait découvrir à Caroline 
une dimension qu’elle n’avait pas envisagée : intégrer la biodiversité 
dans le chantier. L’installation d’abris à chauve-souris et de nichoirs 
à martinets, des petits oiseaux qui ressemblent aux hirondelles, 
capables de dévorer chacun 20 000 moustiques par jour, est prévue 
sur la façade nord. Car rénover énergétiquement, c’est aussi accueillir 
la nature.

18

Pose de la paille par Kevin Berger et Alice de Nardi de l’entreprise Les Grands Moyens.

Caroline, propriétaire à la Petite-Garenne et Vincent Limagne,  
responsable du service Habitat.

CAROLINE ET SA MAISON BIOCLIMATIQUE  
LA RÉNOVATION REPENSÉE
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3LES BONS PLANS ÉCOLOS  
DE CAROLINE 

C’EST NOUVEAU !
Depuis le 1er juillet 2025, les copropriétés privées peuvent accéder à des financements inédits, 
dont le fond d'aide communal d'un million d'euros voté en conseil municipal, pour soutenir les 
copropriétés engagées dans la rénovation thermique — à condition que le projet prenne en compte 
la biodiversité dans le bâti. 

Aides aux travaux de rénovation thermique :  
- 800 € par lot d’habitation (propriétaire bailleur) 
- 2 000 € à 3 000 € par lot d’habitation (propriétaire occupant, selon la taille)

Bonus à l’utilisation de matériaux biosourcés et géosourcés : 
- 1 000 € par lot d’habitation (minimum 50 % de ces matériaux en isolation)

Prise en compte de la biodiversité dans le bâti : 
- 500 € pour l’étude ou la pose d’abris à chauve-souris et de nichoirs 

→ UN GUICHET D’INFORMATION UNIQUE POUR L’HABITAT INDIVIDUEL  
OU LA COPROPRIÉTÉ À COLOMBES :
Pour les combien·nes qui souhaitent réaliser des travaux de rénovation thermique, il existe un 
guichet unique pour obtenir des conseils sur les démarches à suivre et les aides possibles. Ce local 
est situé en centre-ville, et dispose également d’un showroom sur les matériaux biosourcés.

→ PERMANENCES SUR RENDEZ-VOUS :
les mardis matin et jeudis matin de 9h30 à 12h (85 rue Saint-Denis)

→ DES AIDES POUR LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE : 
MaPrimeRénov’ : france-renov.gouv.fr

Département des Hauts-de-Seine : hauts-de-seine.fr

Caroline devant les briques de sa maison qui seront 
réemployées pour créer une terrasse. 
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SON ÉCOGESTE  
porter des charentaises... pour avoir chaud aux pieds !

SA SOURCE D’INSPIRATION  
le magazine La maison écologique 

SON MATÉRIAU COUP DE CŒUR  
Algo Paint, une peinture écologique 
à base d’algues de Bretagne

CAROLINE ET SA MAISON BIOCLIMATIQUE  
LA RÉNOVATION REPENSÉE
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AGORA

La parentalité :  
parlons-en et vivons-la !
La famille et les relations entre parents et enfants 
seront à l’honneur de la 6e édition de l’Agora.  
Rendez-vous le 29 novembre prochain au théâtre  
de l’Avant Seine pour rencontrer des professionnel·les 
et découvrir les dispositifs d’accompagnement 
existants. 

JE PARTICIPE

C ombien de temps les enfants peuvent-ils 
rester sur les écrans ? Comment repérer les 
signes de situation de harcèlement scolaire ? 
Que signifie être père en 2025 ? Comment 

accompagner les enfants souffrant de troubles du 
déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité 
(TDAH) ? Autant de questions que vous vous êtes déjà 
certainement posées en tant que parents de jeunes 
enfants ou d’adolescent·es. Pour trouver des réponses, 
rendez-vous le 29 novembre à l’Agora de la parentalité, 
organisée par la Ville en partenariat avec la Cité 
éducative. Vous pourrez y rencontrer de nombreux 
services municipaux et des structures spécialisées, telles 
que l’Espace Santé Jeunes, le CSC des Fossés-Jean, 
l’Union départementale des associations familiales 
(Udaf 92), l’association Les enfants de Persée, spécialisée 

dans l’accompagnement des enfants présentant des troubles émotionnels, de 
l’apprentissage et du comportement. Des ateliers participatifs vous permettront 
d’approfondir différentes thématiques, comme les mésusages des réseaux sociaux, la 
coparentalité ou la sensibilisation aux gestes de premiers secours. Des espaces 
ludiques (création d’objets sensoriels par le service Loisirs handicap, photobooth, jeux 
de société) sont également prévus pour agrémenter l’après-midi. Et, en cas de petits 
creux, vous pourrez vous régaler des gâteaux et boissons vendus par les associations 
de parents d’élèves. 
 Samedi 29 novembre, 14h à 18h. L’Avant Seine / Théâtre de Colombes (Parvis des Droits-de-
l’homme, 88 rue Saint-Denis) / Gratuit et ouvert à tous / Mode de garde sur place 
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AGORA

PARENTALITÉ

L’AVANT-SEINE,
THÉÂTRE 
DE COLOMBES
Parvis des 
Droits-de-l’Homme
88, rue Saint-Denis

ATELIERS 
PARTICIPATIFS : 
café des parents, 

usage 
des écrans, 

création d'objet 
sensoriel...

STANDS 
D'INFORMATIONS : 
professionnels, 
associations, 
services 
de la ville

de 14h à 18h

Gratuit et ouvert à tous.tes !

Samedi 29 novembre 2025

garde d'enfants
possible et adaptée
aux enfants en situation 
de handicap

Programme 
complet
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Les conseils  
des parents 
d’élèves  

 Une présence active auprès de 
vos enfants : devoirs, Pronote, 
prendre le temps de leur demander 
comment s’est passée leur journée. 
Le collège est une étape très impor-
tante, avec une orientation en fin de 
parcours.

 Ne pas rester seul face à une 
situation difficile : les associations 
de parents d’élèves, les différents 
interlocuteurs du collège (professeur 
principal, conseiller principal 
d’éducation, médiateur, assistants 
d’éducation, direction du collège) 
peuvent vous aider. 

 Partager son expérience avec 
d’autres parents au travers des 
groupes de paroles sur WhatsApp, 
des rencontres ou des cafés de 
parents. 
 

Le 26 juin dernier, au collège Marguerite-Duras.

 

UN PETIT-DÉJEUNER POUR LES COLLÉGIENS  
AVANT LE BREVET
En 2024, face au constat que de nombreux collégiens arrivaient dans 
leur établissement le ventre vide, les représentant·es des associations de 
parents d’élèves FCPE et Parents indépendants de Duras (Pi2D) du collège 
Marguerite-Duras ont œuvré pour offrir aux élèves de 3e un petit-déjeuner 
avant les épreuves du brevet des collèges. « L’opération a été un super succès ! 
Tous les jeunes ont pris un petit-déjeuner en compagnie de leurs camarades et 
partagé un moment convivial et détendu avant le début des examens ». Ces 
bons résultats ont encouragé les parents d’élèves à reconduire et à élargir 
l’initiative. « Nous souhaitions pouvoir alléger, voire couvrir totalement les 
frais grâce à des soutiens extérieurs ». Pari réussi. En juin 2025, le projet a été 
soutenu par la Réussite éducative et financé à 100 % par la Cité éducative, la 
mairie et le Sivu Co.Cli.Co, le syndicat de restauration collective de Colombes 
et de Clichy. La diététicienne de l’Espace Santé Jeunes a été consultée sur 
le volet nutrition de ce moment convivial. Prochaine étape : déployer cette 
action sur les autres collèges et lycées de la ville. 
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ENVIRONNEMENT

Participez  
à la création 
d’une forêt 
urbaine 
au Petit-
Colombes
En partenariat avec l’association 
Boomforest, la Ville invite les habitant·es 
à mettre la main à la terre pour planter 
les arbres et arbustes qui verront grandir 
ce nouvel espace de nature en ville. 
L’occasion de contribuer concrètement à la 
végétalisation du quartier et de participer 
à un projet collectif et écologique. Toute la 
famille est bienvenue. 
 Samedi 29 et dimanche 30 novembre / 
samedi 6 et dimanche 7 décembre (Place 
Victor-Basch)
 Pour en savoir plus : réunion d’information  
le mardi 4 novembre  
à 19h au Centre social et culturel du 
Petit-Colombes (231 rue Jules-Ferry)
 Inscription obligatoire sur

JE PARTICIPE

NATURE

Journée de l’Arbre  
au square des Oiseaux 
Pour la quatrième édition de la Journée 
de l’Arbre, venez vivre un moment 
unique pour découvrir et échanger sur 
l’importance de l’arbre en ville. Au 
programme des animations : accrobranche, 
mur d’escalade, chasse au trésor, lectures 
de contes, ateliers (peinture, fresque, 
gravure sur bois…) et concours de dessin 
avec remise de lots pour les enfants.

 Le dimanche 9 novembre / Animations de 10h 
à 16h30 / Food Truck de 11h à 14h / Plantation 
d’un arbre à 16h15 / Square des Oiseaux 

TÉLÉTHON

Week-end solidaire  
les 5 et 6 décembre
Musique, animations, cuisine du monde… Un 

programme festif est prévu tout le week-end à l’occasion du Téléthon. Samedi 
6 décembre à l’hôtel de ville, l’AFM-Téléthon organise un événement original 
et fédérateur : « Le Mariage de l’espoir », l’union symbolique de Mademoiselle 
Recherche et de Monsieur Téléthon. Un véritable « vrai-faux » mariage qui 
réunira les habitant·es de tous les quartiers ainsi que le tissu associatif local 
pour une journée de solidarité et de festivités. 
 Vendredi 5 décembre à 18h, rdv gare du Centre pour une parade lumineuse. Samedi 
6 décembre à 16h45 « Mariage de l’espoir » à l’hôtel de ville, puis banquet solidaire à 18h 
au Tapis Rouge (9 rue de la Liberté) suivi d’une soirée dansante animée par un DJ dès 21h / 
Inscription obligatoire : collectifCT@hotmail.fr

ÉCOLOGIE

Soirée 
thématique
Comment agir 
concrètement 
face aux défis 
écologiques ? 
L’association 
Colombes Transition organise 
une soirée pour passer à l’action : 
projection du film-documentaire J’ai 
Vu de Victor Quilichini, interventions 
de scientifiques (Cécile Agosta du 
Laboratoire des Sciences du Climat, 
Pierre Gilbert, fondateur de Sator) et 
table ronde « Cultiver l’envie d’agir » 
avec des acteurs engagés. L’occasion 
d’échanger, de s’inspirer et de repartir 
avec les clés pour agir à son échelle. 
Moment convivial et dédicaces en fin  
de soirée.

 Samedi 29 novembre au Tapis Rouge  
(9 rue de la Liberté) de 17h à 21h / Entrée 
libre sur pré-inscription :  
colombestransition.org

PETITE ENFANCE

Un forum dédié aux 
assistantes maternelles 
Au programme : rencontres avec des 
professionnel·es de la petite enfance, des 
spécialistes du droit du travail et de la 
formation continue, mais aussi des ateliers 
bien-être (yoga du rire, zumba, karaoké, 
création de mandalas…). L’objectif : informer sur le métier et susciter  
des vocations dans une ambiance conviviale. 
 Samedi 22 novembre, de 10h à 17h, Gymnase Ambroise-Paré (140 rue Saint-Denis)

MOBILITÉ

Parade lumineuse  
à vélo
L’association Colombes  
à Vélo organise une balade 
nocturne . Guirlandes, lampions 
et décorations lumineuses 
transformeront les cyclistes en 
cortège féerique pour un parcours 
d’environ 10 km entre Colombes, 
Bois-Colombes et Asnières. Ouvert 
à tous (petits et grands) cet 
événement convivial se terminera 
par un verre de l’amitié. Sortez 
vos plus belles lumières et venez 
pédaler dans la magie de la nuit.
 Mardi 11 novembre à 17h à la gare  
du Centre, départ à 17h30 
Verre de l’amitié au local de l’association 
(27 rue Saint-Vincent) à partir de 19h30

R R

Plantation 

d’un arbre 

à 16h15 

Square  

des Oiseaux

l 2 cessions de contes
l Ateliers (peinture fresque, gravure sur bois etc...)
l Atelier « Votre bien- être par l’énergie 

des arbres ! » par Hélène Tall

l Accrobranche
l Mur d’escalade
l Chasse au trésor
l Concours dessin (lots à gagner)

DE 10H À 16H30

Dimanche
novembre

9
SQUARE DES OISEAUX

A EB
JOURNÉE de l’ 4ÈME ÉDITION

FOOD TRUCK DE 11H À 14H



Vivre à Colombes / novembre 2025

Mieux consommer, moins 
jeter, comment faire ?
SAMEDI 22 NOVEMBRE
14H30 - 16H30 

Participez à des quiz et échanges 
pour comprendre le lien entre 
consommation et déchets, avant 
de découvrir la bouquinerie-laverie 
Tout un monde et la ressourcerie La 
Fabric’a, deux lieux du quartier des 
Fossés-Jean engagés dans l’économie 
circulaire.  
Dans le cadre du Plan Climat Air 
Énergie Territorial (PCAET) de Boucle 
Nord de Seine. 
 Départ du Centre Nature (16 rue de 
Solférino) / En famille à partir de 12 ans / 
Gratuit sur inscription : cecile.maincion@
mairie-colombes.fr 

Soupe en musique
SAMEDI 22 NOVEMBRE
17H30 - 21H30 
 

Venez gratter, éplucher et couper des 
légumes, sans faire de gaspillage ! 
Cuisinez-les, puis dégustez la soupe 
au son des accordéons diatoniques 
du BBB et de l’association 
Diato Trad.  
 Centre Nature (16 rue de 
Solférino) / Inscription 
indispensable auprès  
de l’Association du Centre Nature : 06 49 52 14 
70 ou en flashant le QR Code ci-contre

Fabriquez vos produits 
ménagers
DIMANCHE 23 NOVEMBRE 14H - 16H 
 

Avec des ingrédients très communs, 
vous pourrez confectionner de la 
lessive, du désodorisant et du liquide 
vaisselle.
 Chalet de la Coulée verte (entrée par la 
rue Félix-Faure ou la rue des Monts-Clairs) / 
Tout public, enfants à partir de 8 ans 
accompagnés d’un adulte  /  
Gratuit sur inscription : couleeverte@
mairie-colombes.fr

Fabrication d’un sac en tissus 
de récupération
SAMEDI 29 NOVEMBRE
14H -17H 
 

Caroline Mougenot, fondatrice de 
Likapom, structure spécialisée dans 
l’upcycling (transformation d’objets), 
vous apprendra à créer un joli cabas 
à partir de tissus usagés. Couture 
accessible aux débutants.
 Centre Nature (16 rue de Solférino) / Tout 
public, enfants à partir de 10 ans accompa-
gnés d’un adulte / Gratuit sur inscription : 
01 47 80 35 87 ou centrenature@mairie- 
colombes.fr

2424

La Semaine européenne de la réduction des déchets 
se tient du 22 au 30 novembre. À Colombes, le service 
de l’Écologie urbaine et l’association du Centre Nature 
ont concocté des ateliers pour apprendre à acheter 
mieux et à donner une seconde vie aux objets. 

SEMAINE DE LA RÉDUCTION DES DÉCHETS

Apprenons à consommer 
autrement  

 

Pour tout savoir sur la 
Semaine européenne 

de la réduction des déchets : 
https://serd.ademe.fr
# SERD25

JE PARTICIPE



 A. Printemps

Réponses : 
1 A ; 2 B ; 3 B ; 4 C ; 5 D ; 6 B ; 7 C ; 8 A ; 9 D 

Tous les fruits et légumes ne poussent pas en permanence 
au cours de l’année ! Certains ont besoin de davantage de 

chaleur et de soleil. Si on trouve parfois des fraises 
en décembre, c’est qu’elles viennent de très loin ou qu’elles 

ont poussé sous une serre chauffée.

Relie chaque fruit et légume à la bonne saison.

 1. Fraise

 2. Pêche

 3. Haricots
     verts 

 4. Potiron

 5. Orange

 6. Tomate

 7. Châtaigne

 9. Endive         

 8. Radis

 B. Été

 D. Hiver

 C. Automne

DE SAISON

Réponses : Les pommes de droite viennent du Chili 

alors qu’elles poussent très bien en France ! Essaye de 

manger des fruits et légumes qui ont grandi le plus près 

de chez toi possible.

LOCAL
Tu fais des courses et tu as le choix 

entre ces différentes pommes.  

Lesquelles choisis-tu ?
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JUNIORS

Sais-tu que ce que tu manges est important pour ton corps, mais 
aussi pour préserver l’environnement ? Découvre ici trois conseils 

pour bien composer ton assiette ! 

Des fruits et légumes, 
bons pour la santé et pour la planète 

ALIMENTATION

Vivre à Colombes / novembre 2025

VRAI OU FAUX ?

1. FAUX: On utilise des moyens plus naturels, par exemple du 

fumier ou du compost, pour enrichir la terre.

2. VRAI: Par exemple, l’oignon associé à la carotte fait fuir les 

mouches venant pondre dans celle-ci. Ou encore les haricots 

qui peuvent grimper sur les maïs servant de support naturel, 

tandis qu’ils enrichissent le sol en azote, profitable au maïs.

3. VRAI: Même si les règles peuvent encore s’améliorer, ce type 

d’agriculture préserve davantage l’eau, le sol, la vie végétale et 

animale dont nous faisons partie ! 

Attention ! Manger une fraise bio mais qui a poussé à des milliers de 

kilomètres n’a pas de sens ! Essaye toujours de te poser des questions 

sur l’origine de ce que tu manges.

En agriculture biologique 

(AB), on utilise des pesticides 

et des engrais chimiques

En AB, on associe certaines 

plantes pour qu’elles s’aident 
les unes les autres

L’agriculture biologique 

se veut plus respectueuse de la nature

1

2

3

m Vrai
m Faux

m Vrai
m Faux

m Vrai
m Faux
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Jonathan Garel, champion du 
monde de Savate boxe française !
L’ESC Boxing Club est en fête : Jonathan Garel  
a décroché le titre de champion du monde samedi  
18 octobre à Pontivy (Morbihan), dans la catégorie 
Plumes (moins de 56 kg). Après son titre de champion 
de France plus tôt cette année, Jonathan Garel  
a remporté tous ses combats de qualification avant de 
s’imposer en finale. L’événement a été diffusé en direct 
sur la chaîne Fight Nation devant 800 000 
téléspectateurs, ainsi que sur des chaînes africaines et 
sud-américaines. Cette consécration mondiale illustre 
le travail mené au sein du club colombien et inspire 
toute la jeune génération de boxeurs.

COURSE
DIMANCHE 
16 NOVEMBRE

Les Foulées 
olympiques 
reviennent !
Les Foulées 
olympiques 
colombiennes font 
leur grand retour 
dimanche  

16 novembre. Cet événement familial et solidaire 
propose des parcours adaptés à tous les niveaux.  
Au programme : course de 5 ou 10 km pour les adultes, 
course Baby (400 m) et course Kids (1 km) pour les plus 
jeunes. Une belle occasion de partager un moment 
sportif et convivial en famille. Attention, des fermetures 
de route sont à prévoir entre 12h15 et 18h. Cette année, 
les bénéfices seront reversés à des associations luttant 
contre les violences faites aux femmes (Amicale du Nid 92, 
Escale, CIDFF, Entracte, Planning familial).

 Remise des dossards le samedi 15 novembre 2025 de 10h à 16h 
(sous-sols de l’hôtel de ville)
 En savoir plus 

SPORTS

BOXE
Jihane Attaf,  
la championne 
récompensée  
à l’international 
Samedi 18 octobre  
à Cagliari (Sardaigne), 
Jihane Attaf, 20 ans, 
boxeuse au Colombes 
Muay Thaï Club coachée 
par Kader Djellab,  
a décroché la ceinture 
WBC Méditerranée, 
délivrée par l’une des plus 
grandes organisations 
mondiales de muay thaï. 

Récompensée pour sa maîtrise et sa détermination, Jihane 
Attaf devient la seule Française à ramener un titre parmi  
les trois athlètes tricolores engagés dans la compétition.  
Bravo championne !  
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BUDGET 
PARTICIPATIF
Bougez avec  
le « design actif ! »
Comment encourager 
l’activité physique chez les 
enfants de manière ludique ? 
En transformant les espaces 
publics en terrains de jeux.  
Le 1er octobre, la Ville a inauguré de nouvelles voies 
aménagées devant l’école de la Tour-d’Auvergne, en 
présence de Perrine Tricard, adjointe au maire aux 
Budgets participatifs. Des dessins colorés et attractifs 
ont été réalisés au sol pour inciter les enfants à se mettre 
en mouvement : marelles, parcours, jeux de sauts... Une 
initiative issue du budget participatif qui transforme le 
chemin de l’école en une aventure sportive quotidienne.

 École élémentaire de la Tour-d’Auvergne  
(71 rue Robert-Schuman) 

des Fleurs

Course des 5 km
Course des 10 km
2 boucles

Course des Kids

Course des Baby

PLAN DES COURSES

colombes.fr

FOULÉES

COLOMBIENNES
OLYMPIQUES

LE
S

LABELLISEES

© Dragos Schenkel
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Membre de l’Athletic Club Colombes 
(ACC), Ambre Valmorin, 22 ans, 
championne de France sur 800 m, 
s’entraîne dans l’espoir de mener une 
carrière professionnelle. 

SÉRIE PAROLES DE SPORTIVES 

#9 Ambre Valmorin, à fond la course !   

Q uel est votre parcours de sportive ?
Ambre Valmorin : J’ai commencé l’athlétisme 
grâce aux cross en primaire. Comme j’ai terminé 
première trois fois d’affilée, mon père m’a inscrite 

à l’Athletic Club Colombes en 2013. J’avais dix ans. Grâce à 
mon goût pour la course et mes qualités d’endurance, j’ai très 
vite accroché. Le sport est tellement important pour moi que 
j’ai décidé d’en faire mon métier. J’ai terminé mon brevet 
professionnel « Activités de la forme », en alternance en 
juillet dernier, et décroché mon diplôme de coach sportif. En 
parallèle, je souhaite rentrer en équipe de France, faire des 
sélections pour les championnats d’Europe, du monde, et 
pourquoi pas les JO de 2028. En septembre 2026, il y aura les 
championnats d’Europe. Le temps minimum pour une 
qualification est de 1’59 pour le 800 m et mon record 
personnel est de 2’05. La route est encore longue. Je dois 
encore améliorer la vitesse, la tactique et la confiance en moi.

Quelles sont les plus grandes difficultés dans ce sport ?
A.B. : Ce qui est compliqué, c’est que les athlètes ne peuvent 
pas vraiment vivre de ce sport et sont obligés de travailler à 
côté. Or, pour être fort au 800 m, il faut pouvoir s’entraîner 
jusqu’à deux fois par jour, ce que j’ai pu faire l’an dernier avec 
huit entraînements par semaine, en marge de mon alternance 
dans une salle de sport à Paris. Le rythme était hyper fatigant, 
mais cela a payé. Quand on a de gros objectifs, on n’a pas 
d’autre choix que d’être régulier, de rester motivé pour se lever 
tôt pour une séance en solo de footing ou de vélo. Il m’arrive 
aussi d’aller à la piscine, parce que cela permet de faire des 
gammes athlétiques avec moins d’impact sur les articulations.   

Votre plus grand succès ?
A.B. : Le titre de championne de France sur 800 m en  
février 2025, dans la catégorie « Espoirs ». 

Quels conseils donnez-vous aux femmes qui veulent se lancer ?
A.B.  :  Il n’y a pas d’âge, tant qu’on a la motivation. Il faut tou-
jours prendre du plaisir quand on court. En athlétisme, on peut 
tester plusieurs disciplines - le saut en hauteur, le saut en lon-
gueur, la perche, le lancer de poids...-, et trouver chaussure à 
son pied. En général, on se spécialise vers quinze, seize ans, 
dans une ou plusieurs disciplines. Personnellement, comme 
j’aime le sprint et le demi-fond, j’ai choisi le 800 m, dont j’adore 
le côté tactique. Pour la compétition, le plus important pour ne 
pas se blesser, c’est de faire attention au sommeil, à la récupé-
ration, à la nutrition. J’ai également fait appel à un ostéopathe 
et à une préparatrice mentale pour améliorer mes chronos.

Votre plus grand rêve ?
A.B : Allez au JO 2028 et décrocher un jour l’or. 

Avez-vous un modèle?
A.B. : Marie-José Pérec ! 
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Il faut toujours prendre  
du plaisir quand on court

Ambre Valmorin, sacrée championne de France, le 9 février 2025, à Nantes, au 
stadium métropolitain Pierre-Quinion.

© Dragos Schenkel



MISE EN RELATION PARENTS/JEUNES

# C OL OMBE S JE UNE S SE

                     
 Vous souhaitez 

 proposer vos services ?

Déposez votre CV et votre  

lettre de motivation !    
                     

          Vous êtes à  

la recherche d’un.e baby-sitter ?

Venez consulter les candidatures

des jeunes !

JEUNES
PARENTS

NOUVEAU
SERVICE BABY-SITTING 
Dès la rentrée scolaire 2025

LIEU
Bureau Information Jeunesse
27, avenue de l’Europe
01 47 60 82 60



Vivre à Colombes / novembre 2025

Vice-champion d’Europe Espoirs 
Félix fait la fierté du club d’athlétisme qui l’a vu 
grandir. « Cette participation au championnat du 
monde est une première pour notre club. Félix, c’est 
un guerrier et une belle histoire. Blessé dans ses 
années de lycée, il est revenu à la compétition grâce 
à son entraîneur Johan », se réjouit Anne Florian, 
présidente de l’ACC. « Il m’a donné la force de 
reprendre en me faisant participer au relais du 4 x 
100 m lors des championnats de France U18, en 2021. 
Alors que je ne m’entraînais plus à l’époque, il a eu 
une confiance aveugle en moi, grâce à laquelle on a 
réussi à décrocher la médaille de bronze », raconte le 
sportif. Depuis, il enchaîne les titres. Médaille de 
bronze en 2023 aux championnats d’Europe 
juniors à Jérusalem, champion de France sur 400 m 
piste courte à Nantes en février dernier, vice-
champion d’Europe Espoirs en juillet 2025 à 
Bergen, en Norvège… «2025 est une année 
exceptionnelle pour Félix ! », s’enthousiasme Anne 
Florian. Ces championnats du monde sont la 
première marche vers les JO de Los Angeles de 
2028, auxquels il se prépare de pied ferme sur  
les terrains de l’Université de South Florida.  

2004
Naissance à l’hôpital  

Louis-Mourier

——

2009 
Première licence  

à l’Athletic Club de 
Colombes (ACC) qui vient 

de se créer

——

2025
(février)  

Champion de France  
sur 400 m piste courte  

à Nantes

(juillet)  
Vice-champion d’Europe 

Espoirs à Bergen (Norvège) 

(septembre) 
Participation  

au championnat du monde 
d’athlétisme à Tokyo 
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Félix Levasseur, licencié à l’Athletic Club de Colombes (ACC), a été sélectionné  
pour les championnats du monde d’athlétisme, à Tokyo, en septembre dernier.  

Une première marche avant les JO de Los Angeles en 2028.

«É     tant remplaçant du relais 
4x400 mètres, je n’ai 
malheureusement pas couru au 
championnat du monde. Mais 

le fait d’y être était déjà un accomplissement, 
confie Félix Levasseur, licencié de l’Athletic 
Club de Colombes (ACC) depuis l’âge de cinq 
ans. J’ai apprécié d’être entouré des plus grands, 
ceux que je voyais triompher à la télé. Mais je 
sens encore un gros écart de niveau entre eux et 
moi. Je repars avec une grosse envie de revenir en 
étant le meilleur.» Récemment expatrié en 
Floride pour poursuivre des études de 
communication, le jeune Colombien, né à 
l’hôpital Louis-Mourier en 2004, reste attaché 
à son club et à son stade. « Colombes restera 
toujours ma maison. J’y connais chaque coin de 
rue, chaque parcelle. Le stade Charles-Péguy est 
un véritable repère pour moi. Mon club est 
devenu une véritable famille et mon coach Johan 
Andji, qui m’a éduqué à l’athlétisme mais aussi à 
la vie, est mon mentor, mon grand frère. Sa joie 
de vivre et son humour me manquent 
énormément ici ». 

PORTRAIT

Graine de champion 
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Félix Levasseur à Bergen (Norvège), le 19 juillet 2025, lors de la finale  
des championnats d’Europe U23 sur 400 m.
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Selon Sophie Pilaire, responsable du service Lecture publique, les médiathèques 
ont pour objectif de faire de la culture un bien commun accessible à tous. 

30

« Nous touchons tous les publics  » 
Sophie Pilaire, responsable du service Lecture publique.

Sophie Pilaire et son équipe de la médiathèque Françoise-Giroud : Camille, Aline, Lisa et Nesserine. Avec Aurélien Desplats de la médiathèque 
Jacques-Prévert.
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ENTRETIEN

Pouvez-vous nous présenter le service 
de Lecture publique à Colombes ?
Sophie Pilaire : Nous sommes 43 
médiathécaires pour trois médiathèques 
et une Micro-Folie. Nous proposons toute 
l’année des documents (255 000 emprunts 
par an) et des actions culturelles.

La Micro-Folie est le nouvel 
équipement dédié aux sciences. 
Qu’est-ce que c’est exactement ?
S. P. : La Micro-Folie, ouverte en 
avril 2025, est un concept développé 
par La Villette. C’est d’abord un musée 
d’art numérique avec des grandes 
collections nationales et internationales 
présentées à travers un dispositif 
numérique – un parc de tablettes et un 
grand écran. Nous avons voulu y 
ajouter une composante sciences et 

techniques avec un Fablab, un atelier 
de fabrication numérique. On y trouve 
des imprimantes 3D, des coupeuses 
laser, une brodeuse numérique… C’est 
vraiment très varié. On peut aussi bien 
broder un tee-shirt qu’imprimer une 
pièce qui manque pour un appareil 
ménager. C’est ouvert à tous et gratuit.

La culture scientifique semble 
importante dans votre projet. 
Comment se traduit-elle concrètement ?
S. P. : Nous avons mis un accent fort sur 
la culture scientifique au sein du service 
Lecture publique, et c’est peut-être ce 
qui fait un peu la singularité de 
Colombes. Cette démarche passe par  
des livres en lien avec les sciences et la 
participation à des temps forts nationaux 
et départementaux comme la Fête de la 

Science ou le festival Science en Livre. 
Nous avons aussi un fil rouge sur 
l’éducation aux médias : aider les gens 
à bien se repérer dans le monde de 
l’information et de la surinformation. 
Cela englobe l’appropriation des outils 
numériques, des réseaux sociaux, la 
sensibilisation à l’intelligence artificielle. 

Comment touchez-vous les publics 
éloignés de la culture ?
S. P. : Nous touchons tous les publics 
dits « éloignés et empêchés ». Pour les 
seniors, nous sortons de nos murs : 
nous allons directement porter des 
documents ou faire des activités dans 
les résidences seniors. En tout, nous 
ciblons une dizaine de structures. Pour 
les personnes en situation de handicap, 
nous nous déplaçons également à 
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Sophie Pilaire et son équipe de la médiathèque Françoise-Giroud : Camille, Aline, Lisa et Nesserine. Avec Aurélien Desplats de la médiathèque 
Jacques-Prévert.
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Inauguration de la Micro-Folie le 29 mars 2025 avec Patrick Chaimovitch, maire de Colombes, et à 
sa gauche, Chantal Bartélemy-Ruiz, adjointe au maire à la Culture et Guillaume Bailey, conseiller 
municipal délégué à la Lecture Publique et à la Culture scientifique.

MÉDIATHÈQUE JACQUES-PRÉVERT   
(6 passage Jacques-Prévert)

MÉDIATHÈQUE DE LA MARINE  
(155 boulevard Charles-de-Gaulle)

MÉDIATHÈQUE FRANÇOISE-GIROUD  
(1 rue Jules-Michelet)

MICRO-FOLIE  
(24 rue Jean-Jacques-Rousseau) 
 
 En accès libre et gratuit pour tous 
 Infos : mediatheques.colombes.fr

TROIS MÉDIATHÈQUES  
ET UNE MICRO-FOLIE 

l’hôpital, notamment auprès des 
adolescents qui ont des problèmes 
psychiques. Nous leur apportons des 
ouvrages – pas mal de mangas qu’ils 
aiment bien – et proposons des actions 
culturelles.

Quelles actions proposez-vous pour 
les enfants et les familles ?
S. P. : Nous avons développé tout un 
programme pour la petite enfance 
avec le Printemps des tout-petits, de 
mars à juin. Nous avons créé une série 
d’animations : Bébés Zen (musique), 
Bébé lecteurs (livres), Bébés jeux (jeux 
de société avec la ludothèque), Bébés 
lyriques (paroles et chant). Ces séances 
ont beaucoup de succès. Elles ont lieu 
le mercredi matin, sur inscription via 
notre site. On accueille aussi des 
scolaires de la maternelle au lycée  
(3 200 élèves en 2024). Nous travaillons 
également avec des collèges, comme 
Paparemborde, sur le projet Ciné-lire 
qui explore les adaptations de la 
littérature au cinéma.

La médiathèque Jacques-Prévert 
vient d’ouvrir un nouvel espace après 
travaux. Qu’est-ce qui change ?
S. P. : L’espace, qu’on appelle « rez-de-
jardin », a ouvert le 28 octobre. Cela va 
permettre d’avoir plus de collections, 

plus de documents, et surtout une salle 
polyvalente pour accueillir les activités 
culturelles : clubs de lecture, Bébés Zen, 
ateliers de loisirs créatifs, tables 
rondes… Par exemple, le 8 novembre, 
nous accueillons une table ronde sur les 
métiers du cinéma pour faire découvrir 
les métiers de script, monteur, chef 
opérateur… 

Nous aurons aussi un espace 
multisensoriel de 15 à 20 m² pour les 
publics fragiles, une salle pour se 
relaxer avec de la musique et des livres 
dédiés au bien-être.

Quels sont les principaux temps forts 
des médiathèques ?
S. P. : Nous participons aux Nuits de 
lecture en janvier (thème cette année : 
« Villes et campagnes ») avec des 

propositions de livres, de lectures à 
voix haute et de spectacles de contes. 
En mars, c’est le Printemps des poètes 
avec des ateliers d’écriture de haïkus 
(poème japonais) et beaucoup 
d’activités autour de l’oralité. Début 
juillet, on organise Lir’O Parc, une fête 
du livre jeunesse. Et nous venons 
d’achever la rentrée littéraire avec la 
librairie Au Pays des Livres pour 
présenter nos coups de cœur. Il existe 
aussi trois clubs de lecture pour 
adultes : Paroles de lecteurs, Les mots 
devant soi et Le cercle des lecteurs 
éperdus.  Nous avons mis  

un accent fort sur la 
culture scientifique.  
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SORTIR

THÉÂTRE
VENDREDI 7 NOVEMBRE - 20H 

À mots doux  
Thomas Quillardet
Lorsqu’à 10 ans, Sylvain écoute pour 
la première fois Sans Contrefaçon, 
c’est le point de départ d’une vie 
fascinée par l’icône pop Mylène 
Farmer. Sur le ton de la comédie 
musicale, suivez le parcours de ce 
garçon amené à se penser autrement, 
porté par ces paroles emblématiques 
qui le marqueront à jamais.
 Tout public dès 12 ans. L’Avant Seine / 
Théâtre de Colombes (88 rue Saint-Denis) 
Infos & résa : lavant-seine.com

MASTERCLASS CINÉ ART
DIMANCHE 9 NOVEMBRE - 15H

Maîtres d’Art de Colombes
Masterclass animée par le réalisateur 
Kamel Abdous, autour du film Ces 
nuances de mondes, en présence d’Isabelle 
Emmerique, Maître d’Art laqueur, et Florian 
Debu, réalisateur de la série de films courts 
De la matière à l’œuvre, maîtres d’art à 
élèves.
Dans le cadre des XIes Rencontres 
cinématographiques de Colombes (p.37)  
En partenariat avec l’association des Ateliers 
des Maîtres d’Art et leurs élèves.
 Tout public. Gratuit sur réservation 
Musée d’Art et d’Histoire (2 rue Gabriel-Péri) 
Infos & résa : musee@mairie-colombes.fr /  
01 47 86 38 85

ATELIER
MERCREDI 5 NOVEMBRE – 10H30 
ET 14H30

Atelier gravure avec Csil
Découvre les techniques de gravure 
pour créer des tampons et des dessins 
à l’encre. 
 À partir de 6 ans / Gratuit sur inscription.
Micro-Folie (24 rue Jean-Jacques-Rousseau)
Infos & résa : 01 47 60 83 80 / mediatheques.
colombes.fr

CONCERT
VENDREDI 7 NOVEMBRE
20H30

Quand le jazz 
rencontre le baroque 
L’univers unique d’un récital 
de jazz à partir de standards, 
de compositions personnelles 
ainsi que de thèmes célèbres 
des périodes baroques et 
Renaissance.

 Tout public. Participation libre  
au profit de Colombes.orgue.  
Église St-Pierre-St-Paul 
(11 rue Beaurepaire) + d’infos : 
contact@colombes-orgue.org

RENCONTRE - TABLE RONDE
SAMEDI 8 NOVEMBRE - 15H

Les Métiers du cinéma
Venez assister à cette table ronde, 
animée par le cinéaste Kamel Abdous, 
pour découvrir les métiers du cinéma. 
Vous pourrez échanger avec les 
intervenants pour mieux connaître 
les compétences de ceux qui font 
vivre le monde du septième art. 
Dans le cadre des XIes Rencontres 
Cinématographiques de Colombes 
(p. 37).
 Public adulte. Entrée libre. Médiathèque 
Jacques-Prévert (6 passage Jacques-Prévert) 
Infos : 01 47 84 85 46  mediatheques.colombes.fr 
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DANSE
VENDREDI 14 NOVEMBRE - 20H

Cion - Vuyani Dance 
Theatre - Gregory 
Maqoma 
Un Boléro de Ravel intense et exalté, 
revisité entre énergie, théâtralité et 
spiritualité. Gregory Maqoma, figure 
de proue de la danse sud-africaine, 
invite à une exploration du deuil, 
de la mémoire et de l’âme, dans un 
souffle puissant. 
Avant-spectacle de 18h30 à 19h pour 
découvrir l’univers du chorégraphe 
Gregory Maqoma.
 Tout public dès 12 ans - L’Avant Seine / 
Théâtre de Colombes (88 rue Saint-Denis)
Infos & résa : lavant-seine.com

HUMOUR
MERCREDI 12 NOVEMBRE - 20H

Adel Fugazi
Un point de vue toujours 
détonnant, une imagination 
débordante, un style bien à lui, 
cultivant à merveille l’art de 
relativiser et de ne pas se prendre 
trop au sérieux… dans un monde 
bien plus fou que lui de toute 
façon !
 Tout public dès 12 ans (service 
baby-sitting) / L’Avant Seine / Théâtre 
de Colombes (88 rue Saint-Denis) / 
Infos & résa : lavant-seine.com

ÉVÉNEMENT
DU SAMEDI 15 AU 
SAMEDI 22 NOVEMBRE

Semaine spéciale 
retrogaming
(Re)découvrez les consoles et les jeux 
cultes qui ont marqué l’histoire du 
jeu vidéo. En point d’orgue de cette 
semaine, un grand tournoi de jeux 
vidéo à la médiathèque Prévert le 22 
novembre à 14h (inscriptions sur place), 
suivi d’un concert spécial gaming  
à 16h30.
 Tout public. Entrée libre ou sur inscription 
selon animation. Dans les trois médiathèques 
de la ville. Programme complet sur 
mediatheques.colombes.fr 

RENCONTRE – DÉDICACE
MARDI 18 NOVEMBRE - 19H30

Philippe Broussard 
Le photographe  
inconnu  
de l’Occupation, 
éd. Seuil
Apprenant la 
découverte, sur 
une brocante, d’un 
mystérieux album 
de 377 photos prises 
clandestinement à 
Paris et en banlieue 
entre 1940 et 1942, 
Philippe Broussard, journaliste au 
Monde, se lance dans une enquête 
vertigineuse pour tenter d’en identifier 
l’auteur. 

 Public adulte. Entrée libre.  
Librairie Au pays des livres 
(17 rue du Maréchal-Joffre) + d’infos : 
contact@aupaysdeslivres.net / 01 47 85 27 94

DANSE
SAMEDI 8 NOVEMBRE – 19H

L’homme assis 
Eric Stieffatre
Un danseur boxeur, assis sur un 
tabouret au centre de l’espace, 
entouré du public comme sur un 
ring. Un spectacle chorégraphique 
immersif entre rythme, corps et 
quête de  verticalité, par la Cie 
Nadine Beaulieu.
1ere partie : performance 
chorégraphique des ateliers de boxe 
française par les enfants de la MJC. 
 Tout public. MJC (96/98 rue Saint-Denis) 
Infos & résa : mjctheatre.com
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SORTIR
OPÉRA
VENDREDI 21 NOVEMBRE - 20H 

Don Giovanni de Mozart 
Cie Arcal - Concert de La Loge 
Une mise en scène vivante et puissante du chef-d’œuvre de Mozart et de l’opéra 
en général. Rendez-vous au sommet avec près d’une quarantaine d’instrumentistes 
du Concert de la Loge et un casting de chanteurs cinq étoiles réunis dans une 
adaptation tout en modernité.

 Tout public dès 11 ans (service baby-sitting) / L’Avant Seine / Théâtre de Colombes 
(88 rue Saint-Denis) / Infos & résa : lavant-seine.com

DANSE
MERCREDI 19 NOVEMBRE - 18H

QUATRE (SAISONS) -  
Bruno Benne
Les Quatre Saisons de Vivaldi, qui 
soufflent leurs 300 bougies cette 
année, inspirent ici une réjouissante 
forme artistique tout public. En miroir 
ou en parallèle, sérieuse ou drôle, 
avec tout le corps ou juste une partie, 
la danse virevolte sur la musique du 
compositeur vénitien.
 Tout public dès 5 ans. L’Avant Seine hors 
les murs au Conservatoire (25 rue de la 
Reine-Henriette) / Infos & résa : 
lavant-seine.com

DÉDICACE
VENDREDI 21 NOVEMBRE 
DE 16H À 19H

Rencontre avec  
la mangaka  
Stéphanie Le Chevalier
Rencontrez Stéphanie Le Chevalier à 
l’occasion d’une séance de dédicace 
de son tout premier ouvrage, Ashes, 
un manga captivant mêlant action et 
aventure !
 Tout public dès 12 ans. Entrée libre.
Librairie Bulle de Jeux (68 rue Saint-
Denis) + d’infos : 01 56 83 27 70 / contact@
bulledejeux-colombes.com 

PROJECTION ET RENCONTRE
SAMEDI 22 NOVEMBRE - 15H30

Les Maîtres d’Art et la musique
Guillaume Finaz, Maître d’Art, facteur et restaurateur de 
clavecin, partage son savoir-faire à l’issue de la projection de 
quatre films courts de la série De la matière à l’œuvre, Maîtres 
d’Art à élèves, réalisée par Florian Debu. Une démonstration 
de clavecin par les élèves musiciens de l’ensemble de 
musique ancienne clôturera cet événement. 

En partenariat avec l’Association des Ateliers des Maîtres d’Art et leurs élèves. 
 Tout public / Gratuit / Sur réservation / Musée d’Art et d’Histoire hors les murs au conservatoire 
(25 rue de la Reine-Henriette) / Infos & résa : musee@mairie-colombes.fr / 01 47 86 38 85

ATELIER EN ANGLAIS
SAMEDI 22 NOVEMBRE - 16H30

Lectures et comptines sur l’hiver
Mais que font les bonhommes de neige la nuit ?  Réponse 
avec Katie à travers la lecture, le chant et le bricolage !
 Enfants 3-6 ans. Réservation obligatoire. Librairie Les sauterelles 
(3 rue de la Concorde) / Infos & résa : bonjour@lessauterelles.fr / 
01 57 68 97 66

CONCERT
DIMANCHE 23 NOVEMBRE - 16H30

Clélya Abraham Quartet 
Clélya Abraham ne joue pas seulement 
du piano : elle ouvre des mondes. 
Entre jazz, rythmes afro-caribéens et 
traditions ancestrales, sa musique nous 
entraîne dans un voyage sensoriel et 
spirituel.
 Tout public. Le Caf’Muz hors les murs au 
conservatoire (25 rue de la Reine-Henriette) 
Infos & résa : 01 46 49 05 54 / 01 47 60 83 83

THÉÂTRE
MERCREDI 26 NOVEMBRE - 20H

Psychodrame - Lisa Guez
C’est au sein d’une salle de consultation, 
a priori peu propice au déploiement 
de l’imaginaire et à la révélation de 
pensées intimes, que six remarquables 
comédiennes, interprétant à la fois 
patientes et psychologues, rendent 
vivante une pratique bien réelle,  
le psychodrame.
 Tout public dès 15 ans. L’Avant Seine / 
Théâtre de Colombes (88 rue Saint-Denis) /
Infos & résa : lavant-seine.com

Découverte des
métiers d’art
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Projections
Rencontres

Visite

Musée d’Art et d’Histoire Musée d’Art et d’Histoire 
2 rue Gabriel Péri, 92700 COLOMBES
Renseignements au 01 47 06 38 05
musee@mairie-colombes.fr

Cr
éd

it 
ph

ot
os

 : 
Fl

or
ia

n 
D

eb
u

Du 11 octobre
2025

au 8 février
2026



Vivre à Colombes / novembre 202535

SORTIR

CONCERT 
VENDREDI 28 NOVEMBRE - 20H

Et bien ! Dansons 
maintenant !  
Concert Impromptu 
Quintette à vent français incontournable 
de ces trente dernières années, le 
Concert Impromptu vous offre un 
programme musical aux sonorités 
françaises et espagnoles : habanera, 
sicilienne, danse du feu… Révisez vos classiques : Marais, Bizet, de Falla, Fauré ! 
 Tout public dès 6 ans. Entrée libre 
Conservatoire Charles-Aznavour (25 rue de la Reine-Henriette) / Réservation conseillée : 
01 47 60 83 83

CONCERT
VENDREDI 28 NOVEMBRE - 20H

Hugh Coltman
Un concert à la faveur de l’automne 
entre airs pop-folk stylés et mélodies 
douces-amères.
Dans son dernier album, le chanteur et 
musicien a su apprivoiser ses tourments 
pour dévoiler des sons lumineux et 
vibrants d’intensité. 
 Tout public (service baby-sitting) / L’Avant 
Seine / Théâtre de Colombes (88 rue Saint-Denis) 
/ Infos & résa : lavant-seine.com / 01 47 86 38 85 CABARET DE POCHE

SAMEDI 29 NOVEMBRE - 18H

SOIS (soif)
Jouée et chantée par la créature Objet 
Transitionnel·le, Sois (soif) est une forme 
courte entre cabaret, conte, poésie 
et drag show, dans laquelle on parle 
d’enfance, de solitude, de chiens, de 
vampires et aussi et peut-être surtout  
de désobéissance. 
 Tout public dès 7 ans / Théâtre Le Hublot 
(87 rue Félix-Faure) / Infos & résa : 
 mediation.theatrelehublot@gmail.com 

THÉÂTRE
SAMEDI 29 NOVEMBRE - 20H30
DIMANCHE 30 NOVEMBRE - 17H 

Un terrier - Cie Sous nos 
secrets 
Anne Leterrier est une artiste comédienne 
et musicienne. Dans ce seule-en-scène, 
elle raconte sa naissance sous X, son 
parcours de personne adoptée et son 
enquête pour retrouver ses origines. 
Un spectacle mêlant théâtre, chant et 
témoignages. 
 Tout public à partir de 13 ans / 
La Cave à Théâtre (56 rue d’Estienne-d’Orves) / 
Infos & résa : 01 47 80 92 19 / annibal.lacave@
gmail.com / lacaveatheatre.annibal-lacave.com

SPECTACLE JEUNE PUBLIC
SAMEDI 29 NOVEMBRE - 10H30 
MERCREDI 3 DÉCEMBRE - 10H30
MERCREDI 17 DÉCEMBRE - 11H

Nuit - Compagnie Objet 
Direct
Mêlant marionnettes et théâtre de figures, 
ce spectacle est une échappée poétique 

pour petits rêveurs et grands insomniaques.
 À partir de 3 ans. Gratuit sur inscription. Sam 29/11 : médiathèque F. Giroud (1 rue 
Jules-Michelet) / Mer 3/12 : médiathèque J. Prévert (6 passage J.- Prévert) / Mer 17/12 : 
médiathèque de La Marine (155 boulevard Charles-de-Gaulle) / Infos & résa : mediatheques.
colombes.fr

THÉÂTRE ET SCIENCE
SAMEDI 29 NOVEMBRE - 16H

L’EXCENTRIQUE
Trichoplax adhaerens, ça vous parle ? Cet 
être étonnant est considéré comme la forme 
animale multicellulaire la plus simple. Avec 
le biologiste Andrea Pasini et le comédien 
Guillaume Mika, le plateau du théâtre devient 
le lieu d’une expérience scientifique, avec le Trichoplax en rôle principal.
 Tout public dès 10 ans / Théâtre Le Hublot (87 rue Félix-Faure) / Infos & résa : mediation.
theatrelehublot@gmail.com / Goûter + atelier maquillage offert à 17h
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U ne édition « ouverte,  
actuelle et pointue ». C’est 
l’ambition du millésime 
2025 du Salon d’art contem-

porain de Colombes, organisé par  
l’association du Carré des Créateurs. 
Ce grand rendez-vous culturel annuel,  
présent à Colombes depuis 22 ans,  
a vocation à révéler, encourager et à  
accompagner la scène artistique 
contemporaine, tous médiums confon-
dus : dessin, gravure, peinture, sculpture, 
textile, photographie… Gratuit et ouvert 
à tous, il vise aussi à offrir une exposition 
collective de qualité, où se rencontrent 
pendant trois jours les artistes et tous les 
publics, simples curieux comme profes-
sionnels du monde de l’art. Cette année, 
44 artistes proposeront leurs œuvres au 
public. Ils ont été sélectionnés par un jury 

composé de membres de l’association 
et de professionnels - la photographe 
et cofondatrice de l’agence Call Four 
Eyes Marianne Fonferrier, la sculpteure 
Juliette Meynial et l’auteur de bande des-
sinée Gilles Rochier, primé à Angoulême 
et chevalier des Arts et des Lettres. 
« Cette année, j’ai tout particulièrement 
tenu à inviter dans notre jury des person-
nalités reconnues venant du monde de 
l’art contemporain et des arts visuels. Ils 
ont apporté un regard exigeant et juste à 
la sélection que nous présentons », assure 
Karine Cholewa-Brionne, présidente de 
la 23e édition du Salon. 

 Tapis Rouge (9 rue de la Liberté) / vendredi 
14 novembre : ouverture au public à 17h, 
vernissage, de 19h à 21h (sur invitation) ; 
samedi 15 et dimanche 16 novembre, de 11h 
à 19h / contact@lecarredescreateurs.fr / 
lecarredescreateurs.fr /  

600 m2 d’exposition 
au Tapis Rouge. 

Le Salon d’art contemporain de Colombes 
revient pour sa 23e édition. 

Rendez-vous du 14 au 16 novembre prochains 
dans la salle du Tapis Rouge pour une plongée 

dans l’univers de plus de quarante artistes. 

Tapis rouge 
pour l’art contemporain 

CARRÉ DES CRÉATEURS

3 PRIX :  Prix du jury et Prix des 
partenaires (remis vendredi 
14 novembre, lors du 
vernissage), Prix du public 
(remis dimanche 16 novembre  
à 17h).  
44 ARTISTES sélectionnés par 
un jury professionnel 
2 500 VISITEURS novices, 
amateurs, galeristes, acheteurs 
600 m2 d’exposition 
1 BAR avec petite restauration  
bio, veggie et écoresponsable 

Le saviez-vous ? 

Le Carré des Créateurs est une 
association à but non lucratif 
créée en 1999. Présidée par 
Karine Cholewa-Brionne, 
enseignante et praticienne 
de la méthode de peinture du 
« geste de peindre » et animée 
par une quinzaine d’amoureux 
de l’art ; elle vise à promouvoir 
l’art contemporain et visuel 
à Colombes. Elle propose des 
ateliers d’arts plastiques et 
visuels pour les adultes et les 
enfants et des expositions tout 
au long de l’année. 
 lecarredescreateurs.fr
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À LA MÉDIATHÈQUE 
SAMEDI 8 NOVEMBRE 
15H 
Table ronde sur les métiers du cinéma
 Médiathèque Jacques-Prévert (6 passage 
Jacques-Prévert) / Entrée libre et gratuite

AU MUSÉE 
DIMANCHE 9 NOVEMBRE
15H 
Master class autour d’un documentaire 
artistique sur l’artiste laqueur et Maître 
d’Art Isabelle Emmerique. 
 Musée d’Art et d’Histoire 
(2 rue Gabriel-Péri) / Entrée libre et gratuite 

AU CINÉMA
JEUDI 13 NOVEMBRE
19H 
Projection d’une sélection de trois 

courts métrages, en présence 
d’intervenants (réalisateurs, 
comédiens…) et d’un jury de 
professionnels.
 L’Hélios (35 rue du Bournard) / Tarif habituel 
du cinéma / À partir de 13 ans

À LA MJC 
SAMEDI 15 NOVEMBRE  
14H 
Atelier cinéma de Pascal Luneau pour les 
adolescents (15-17 ans).
 MJC/TC (96-98 rue Saint-Denis). Atelier 
gratuit sur inscriptions : mjctheatre.com  

16H30  
Projection du court métrage Jeunesses 
éternelles, réalisé par des Colombiens 
dans le cadre d’un atelier cinéma 
supervisé par Kamel Abdous.
 Entrée libre et gratuite, à partir de 12 ans

19H
Diffusion du film Alger (sorti en salle le 
8 octobre), suivi d’un échange avec le 
réalisateur et d’autres intervenants.
 Tarif réduit : 5€, Tarif plein : 7€ / À partir  
de 15 ans

DIMANCHE 16 NOVEMBRE
13H30  
Projection d’une sélection de cinq courts 
métrages, en présence d’intervenants 
(réalisateurs, comédiens…) et d’un jury 
de professionnels.
 Remise des prix. Tarif : 8 € /  
À partir de 13 ans
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À l’occasion des XIes Rencontres Cinématographiques
de Colombes, du 8 au 16 novembre, le septième art sera
mis à l’honneur. Le cinéaste Kamel Abdous, à l’origine

de l’événement, explique sa démarche. 

ÉVÉNEMENT 

Des rencontres pour éclairer le cinéma 

SORTIR

Un buffet-rencontre se tiendra 
à l’issue de chaque événement 

pour permettre d’échanger avec les 
intervenants.

KAMEL ABDOUS,  
cinéaste et créateur  

des Rencontres 
Cinématographiques 
de Colombes 

« Proposer un regard 
en profondeur sur le 

cinéma »

Comment et pourquoi avoir initié ce 
projet autour du cinéma ?
Je suis passionné de cinéma depuis mon 
plus jeune âge et mon désir a toujours été 
de transmettre et de communiquer cette 
passion en créant des ateliers de cinéma, 
des courts métrages et des projections de 
films.

Comment avez-vous pensé le contenu de 
votre événement ?
L’idée de ces événements est de proposer 
au public un regard plus en profondeur sur 
le cinéma et de favoriser les échanges entre 
le public et les créateurs. Cela se fait par la 
diffusion de courts métrages, de 
documentaires et de longs métrages mais 
aussi par des échanges avec des 
professionnels dans le cadre de master 
class.  

DES RENCONTRES, QUATRE PARTENAIRES
Cette année, les Rencontres cinématographiques de Colombes  
se tiennent dans quatre lieux culturels de la ville : la Maison des Jeunes 
et de la Culture, la médiathèque Jacques-Prévert, le musée d’Art et 
d’Histoire et le cinéma l’Hélios. 
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SORTIR
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À l’occasion de la 4e édition du festival des Solidarités internationales, du 
12 au 22 novembre prochains, la Ville et les associations locales célèbrent la 
solidarité internationale et les cultures du monde. Découvrez le programme. 

FESTIVAL

Les solidarités en fête 

EXPOSITION-DÉBAT
LUNDI 17 NOVEMBRE - 19H 

Ad-elle-phité
L’association Amnesty international 
vous propose une exposition 
rendant hommage aux personnes et 
mouvements défendant les droits des 
femmes et luttant pour l’égalité de 
genre partout dans le monde. Venez 
échanger autour de cette thématique 
avec un intervenant d’Amnesty 
international. 
 MJC-TC (96-98 rue Saint-Denis) / Gratuit, 
entrée libre, tout public.

ANIMATIONS ET JEUX
MERCREDI 12 NOVEMBRE 
DE 14H À 18H 

Jeux du monde
Venez découvrir des jeux de société 
de différents pays du monde lors 
de cette après-midi d’animations 
proposée par l’association Strata’j’m. 
 Espace Colbert (231 rue Jules-Ferry) / 
Gratuit, entrée libre, tout public.

SPECTACLE 
SAMEDI 22 NOVEMBRE 
À PARTIR DE 15H

Danses et musiques  
du monde   
À partir de 15h, venez assister à des 
représentations de danses et de 
musiques de différentes régions 
du monde (tamoules, kabyles, 
congolaises, latino-américaines…), 
puis joignez-vous à un goûter 
convivial pour déguster des pâtisseries 
tamoules. Cet après-midi festif et 
familial, clôture de la 4e édition du 
festival des Solidarités internationales, 
sera aussi l’occasion de découvrir des 
projets menés par des associations 
locales
 Gymnase de la MJC-TC (96-98 rue 
Saint-Denis) / Tout public / Gratuit  
sur inscriptions. 

PROJECTION-DÉBAT
JEUDI 20 NOVEMBRE - 20H

L’Empire du silence  
Depuis vingt-cinq ans, la République 
Démocratique du Congo est déchirée 
par une guerre largement ignorée 
des médias et de la communauté 
internationale. Les victimes se 
comptent par centaines de milliers, 
voire par millions. Les auteurs de ces 
crimes sont innombrables et tous 
semblent pris dans un vertige de 
tueries, dans l’indifférence générale. 
Parcourant le Congo caméra au poing 

Concert, projection-débat, 

danses du monde, expositiondu 12 au
 22 nov

embre
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depuis trente ans, le cinéaste belge 
Thierry Michel retrace dans ce film 
de 2021 les enchaînements de cette 
impitoyable violence qui ravage et 
ruine le Congo depuis un quart de 
siècle.
 Projection suivie d’un débat animé par 
Amnesty International. Cinéma L’Hélios  
(35 rue du Bournard) / helios-cinema.fr

« FEMMAGE »
Pendant toute la durée du Festival,  
du 12 au 22 novembre, retrouvez 
l’exposition Ad-elle-phité de 
l’association Amnesty international. 
33 panneaux qui rendent hommage 
(ou plutôt « femmage » ! ) aux 
personnes et mouvements qui 
défendent les droits des femmes et 
luttent pour l’égalité de genre partout 
dans le monde.
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EXPOSITION 

Maire communiste de Colombes de 1965 à 2001, Dominique Frelaut  
a marqué l’histoire de la commune. L’inauguration, le 4 octobre dernier, d’un 
nouveau groupe scolaire à son nom dans le quartier de l’Arc Sportif, rappelle 

l’engagement de l’édile pour l’éducation. Une exposition lui est consacrée  
jusqu’au 4 novembre dans le hall de l’hôtel de ville. 

I     l a marqué durablement la ville, 
qui donnera, le moment venu,  
son nom à un équipement, une 
rue, ou place publique ». Cette 
déclaration, prononcée en 

juillet 2018 par Serge Le Guernevé, lors 
de l’enterrement de son ami Dominique 
Frelaut, maire de Colombes de 1965 à 
2001, était prémonitoire. Cinq ans plus 
tard, le conseil municipal vote à 
l’unanimité la décision de donner au 
nouveau groupe scolaire de l’Arc Sportif 
(voir p. 8-9) le nom de celui qui fut maire 
de Colombes pendant 36 ans et qui a 
inauguré treize écoles.

Syndicaliste convaincu
Dominique Frelaut est né à Vannes le  
2 septembre 1927. Arrivé à Paris après la 
Seconde Guerre mondiale, il milite 
d’abord aux côtés des prêtres ouvriers 

et adhère au parti communiste français 
en 1947. Syndicaliste convaincu, il 
participe et anime plusieurs grèves, ce 
qui lui vaut un licenciement.
Il épouse en 1951 Annie Blumberg, 
militante communiste issue d’une 
famille juive décimée lors de la 
déportation. Ils eurent deux enfants, 
Danièle et Michel, dont il était fier. La 
vie avec les siens se déroule dans un 
logement de la cité des Musiciens, 
tapissé de tableaux et gravures de son 
père, Jean Frelaut. Ils vivent dans cette 
cité HLM au milieu des Colombien·nes 
les plus modestes. 

Une vie au service des administrés
À partir de 1965 et sa victoire aux 
élections municipales de Colombes, 
Dominique Frelaut se consacre à ses 
mandats électifs. Il fut réélu maire 

jusqu’en 2001, soit six mandats 
consécutifs. Cette longévité a permis à 
Dominique Frelaut et à ses équipes de 
lutter contre le mal-logement en 
construisant des HLM, tout en 
préservant les zones pavillonnaires et 
en dotant la ville de plusieurs 
équipements culturels et sportifs 
(Maison des jeunes et de la culture, 
théâtre de l’Avant Seine, piscine, 
patinoire).
À la création du département des 
Hauts-de-Seine en 1967, Dominique 
Frelaut est élu conseiller général du 
canton de Colombes Nord, puis, en 1976, 
du canton de Colombes Sud.
Élu député de la 3e circonscription des 
Hauts-de-Seine une première fois  
en 1973, il enchaînera trois mandats à  
ce poste. De 2001 à 2002, il termine  
la mandature du député de la  

DOMINIQUE FRELAUT,  
36 ANNÉES D’HISTOIRE MUNICIPALE  

À COLOMBES

1 2
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LE SAVIEZ-VOUS ? 

Dès 1989, la ville a été pionnière, en 
engageant des chercheurs en pédagogie 
pour élaborer le Coup de pouce, un 
dispositif destiné à aider les élèves de 
CP. Suivant un protocole, l’intervenant 
dispense un soutien quatre soirs par 
semaine à un groupe de cinq enfants.  
36 ans après, cette action perdure.

1re circonscription Jacques Brunhes, 
nommé au gouvernement Jospin, dont il 
était le suppléant. L’État a reconnu son 
engagement en le faisant chevalier de la 
Légion d’honneur en 1994 puis officier 
de l’Ordre national du Mérite en 2000. 
En 2001, la municipalité de Colombes 
basculant à droite, il fut nommé maire 
honoraire, et resta conseiller municipal 
jusqu’à son retrait de la vie politique 
locale en 2008.

Homme de terrain et de convictions
On dit de certains hommes politiques 
qu’ils sont hommes de tribunes ou 
hommes de cabinet. Le député-maire 
de Colombes et de Bois-Colombes, 
omniprésent dans sa circonscription, 
était d’abord un homme de convictions, 
doté d’un large esprit et ouvert à tout 
débat. Ce grand maire a compris cette 
ville composite, en étant présent 
partout et en étant accepté. Le 
concernant, l’expression « homme de 
terrain » n’est pas galvaudée. Nombreux 
sont ceux qui racontent ses immanquables 
rendez-vous hebdomadaires sur les 
marchés, et ce petit calepin sur lequel il 
notait tout. Lors d’ateliers sur la 
mémoire menés par le service des 
Archives et de la Valorisation du 
patrimoine il y a quelques années, une 
phrase d’habitant.es est revenue 
plusieurs fois : « Moi, je ne votais pas 
communiste, je votais De Gaulle. Par 
contre à Colombes, je votais Frelaut ! » 
Plus de vingt ans après la fin de son 
dernier mandat, les Colombien·nes de 
longue date se souviennent encore du 
charisme et du dévouement de celui qui 
fut leur maire pendant 36 ans. 

MEMOIRES

LA RÉUSSITE SCOLAIRE POUR TOUS 
COMME OBJECTIF
Pour ce maire humaniste, combattre l’échec scolaire est 
fondamental. Durant ces six mandats successifs, de nombreuses 
écoles ont été agrandies ou bâties et les élus s’opposent à toute 
fermeture de classe. Ils soutiennent les revendications des 
enseignant·es pour des moyens supplémentaires, mettent en place 
des études dirigées du CP au CM2, aménagent le temps scolaire, 
développent les pratiques sportives et culturelles et équipent  
les écoles en matériel informatique.

3
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EXPOSITION 36 ANNÉES D’HISTOIRE 
MUNICIPALE À COLOMBES

 Dans le hall de l’hôtel de ville,  
jusqu’au 4 novembre / Du lundi au vendredi,  
de 8h30 à 17h30 / Samedi, de 9h à 12h  

1. Dominique Frelaut à son bureau en 
mairie, dans les années 1970. Archives 
communales de Colombes.

2. Dominique Frelaut coupe le ruban, lors 
de l’inauguration de la Fête du livre, en 
mai 1988, avec ses élus (de g. à d.) Serge 
Leguernevé, Dominique Dade-Branjot et 
Jean-Pierre Sotura. Archives communales 
de Colombes

3. Dominique Frelaut, dans une classe, 
avec des écolier·es, en 1988. Archives 
communales de Colombes. 
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TRIBUNES

BOUMEDIENNE AGOUMALLAH

Se souvenir pour mieux vivre ensemble
8 mai, 27 mai, 16 juillet, 17 octobre, 11 novembre, à chacune de ces dates et bien 
d’autres, nous nous recueillons pour commémorer les héros qui se sont battus 
pour notre liberté ou les victimes du terrorisme, du nazisme …
Notre but, au-delà de l’hommage, est un souci de transmission. Ce que l’on ou-
blie peut nous empêcher de repérer autour de nous les signes avant-coureurs 
d’autres catastrophes. C’est pourquoi, avec l’aide des associations d’anciens 
combattants, de mémoire et structures culturelles du territoire, nous organi-
sons de nombreuses actions auprès des jeunes. 
Ceux du Conseil Communal des Jeunes en premier lieu, aux avant-postes de 
leur génération, mais aussi de nombreux scolaires de tous âges qui, en plus des 
actions en classe, répondent présents avec leurs remarquables enseignants, 
pour aller à l’Arc de triomphe sur la tombe du soldat inconnu, au pont de Be-
zons pour le 17 octobre, au Mont Valérien … ils participent à de nombreux 
concours et gagnent des prix nationaux . 
Nous agissons aussi en dénommant des lieux de Colombes à la mémoire d’Es-
telle Rouat, enseignante, victime au Bataclan ou plus récemment Octave Per-
rette, notre doyen, disparu à 107 ans après avoir servi notre pays et la Ré-
publique durant toute sa vie. Le square situé rue Colbert portera son nom.  

COLOMBES POUR UNE ÉCOLOGIE POPULAIRE ET SOLIDAIRE (PS - ÉCOLOGISTES - PLACE PUBLIQUE ET CITOYENS)
Vous le trouvez aussi représenté, ainsi que Claudine Frydman, inlassable mil-
tante des mémoires d’Auschwitz, sur les œuvres de street art réalisées de-
vant la gare.
Pour cette année, nous proposerons également autour du 9 décembre, la 
Journée de la Laïcité et le 120e anniversaire de la loi de séparation de l’Eglise 
et de l’Etat, des temps autour des valeurs de la République, Liberté, Egalité, 
Fraternité, mais aussi Laïcité et Non discrimination : Pièce de théâtre inédite, 
conférences, concert, exposition. Guettez ces évenements sur les affichages 
et le site de la ville !

Nous pouvons être fiers de toutes les énergies colombiennes qui se conjuguent 
pour faire de notre commune une ville respectueuse du passé et en même 
temps résolument tournée vers l’avenir de nos jeunes. 

SAMIA GASMI (présidente de groupe), HAYAT ACHIK, 
CHANTAL BARTHÉLÉMY-RUIZ, GUILLAUME BAILEY,  

ELIZABETH CHOQUET, LIONEL FAUBEAU,  
MAMADOU KONTE, VALENTIN NARBONNAIS,  

FATOUMATA SOW, PIERRE THOMAS

Pourquoi nous ne faisons pas confiance au gouvernement Lecornu ?
Les écologistes ont clairement exprimé leur refus de faire confiance au gou-
vernement Lecornu et de ce que l’on peut qualifier de «vraie-fausse suspen-
sion» de la réforme des retraites. Nous dénonçons un budget qui, à ce stade, 
ne répond ni aux enjeux de justice fiscale, ni à la transition écologique. Nous 
considérons que la suspension de la réforme des retraites n’est qu’un report 
temporaire, sans abrogation réelle. Il s’agit d’un artifice pour permettre au 
gouvernement nommé par le président de la République de se maintenir à 
tout prix.
Les écologistes, aux côtés de la France insoumise, du Parti communiste, de 
toute la gauche, excepté le Parti socialiste, ont voté une motion de censure 
contre ce gouvernement. Nous estimons que le gouvernement nommé par 
Emmanuel Macron est «illégitime» et appelons à un retour aux urnes pour 
permettre aux Français de trancher.

En résumé :
- Refus du budget et de la politique économique du gouvernement, jugée in-
juste et insuffisante sur le plan écologique.
- Rejet de la «fausse suspension» de la réforme des retraites, finalement an-
noncée comme un simple report par Emmanuel Macron lui-même.
- Demande d’un retour aux urnes pour un cycle électoral complet (élections 
présidentielles et législatives).
Le dernier mot doit revenir aux Français, le Président de la République 
doit revenir à l’esprit des institutions de la 5ème République et assumer ses 
responsabilités.

PATRICK CHAIMOVITCH, CECILIA ALADRO, ALEXIS BACHELAY 
(président de groupe), BORIS DULAC, UGO DE MARCH,  

NATHALIE MA, NAGÈTE MAATOUGUI, LÉOPOLD MICHALLET

LES ÉCOLOGISTES – POUR COLOMBES (EELV ET APP, GÉNÉRATION ÉCOLOGIE)

Parfois on espère que le rétroviseur nous montre l’avenir
En ces temps politiques troublés, il est salutaire de se tourner vers le passé 
pour mesurer ce que l’engagement peut apporter au plus grand nombre.
En 1945, sous l’impulsion d’Ambroise Croizat, la Sécurité sociale naissait, 
offrant à la France sortant de la guerre, un système solidaire garantissant 
soins, retraite et soutien aux familles et ainsi une redistribution plus juste des 
richesses.
En 1965, Dominique Frelaut devenait maire de Colombes pour 36 ans. 
L’exposition visible dans le hall de la mairie jusqu’au 4 novembre, montre 
ce que l’engagement local permet : logement, vacances pour tous, sport, 

GROUPE COMMUNISTE
culture, et une attention particulière aux jeunes et aux générations futures.
Ces deux figures incarnent les valeurs de notre groupe : l’intérêt général, la 
protection des plus fragiles, l’aspiration à « des jours heureux ». Ce sens du 
collectif guide notre dévouement. Nous poursuivrons cet héritage pour les 
Colombiennes et Colombiens.

J. BEAUSSIER (Président de Groupe), C.ARNOULD,  
A.BEN BRAHAM, J.P JEANGOUDOUX, S. MESBAHI, P.PACARY

Facebook : @PCFColombes

Les leçons de l’Histoire
Chaque jour apportant des drames, la réponse à cette question d’E. Morin « Y 
a t-il des leçons de l’Histoire» n’est toujours pas assimilée par nos dirigeants. 
Le cynisme et la cruauté humaine paraissent sans fin quand ils font mine de ré-
clamer un cessez-le-feu mais participent à la vente d’armes. Nous avons une 
classe politique toujours plus donneuse de leçons qu’elle ne s’applique pas. 

Mais l’Histoire l’a montré : aucune société, aucun système n’est immortel.
Alors en ces temps troublés, où l’ambiance tendue est attendue, nous préfére-
rons la main tendue au bras tendu. Le combat continue !

PERRINE TRICARD (présidente de groupe), 
STANISLAS GROS, SULEIMANE KANTÉ

CITOYENS ENGAGÉS POUR COLOMBES 

Texte non parvenu
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travail, une revalorisation réelle des carrières, et le retour du dialogue 
social, aujourd’hui totalement rompu. Colombes ne se gère pas comme un 
laboratoire idéologique ni comme une vitrine politique. Elle se gouverne avec 
respect, écoute et justice. Nous, élus d’opposition de la droite et du centre, 
nous nous battrons pour que les agents municipaux retrouvent leur dignité 
et que Colombes retrouve une mairie qui les respecte.

ALEXANDRE GIUDICELLI (président de groupe),  
DENIS BUTAYE, HERVÉ HÉMONET, YVES PIQUE,  

SÉBASTIEN PERROTEL, YAMINA TATON

LEÏLA LEGHMARA
Facebook: Rassemblement Pour Colombes 2026  

Contactez-nous : rassemblementpourcolombes2026@gmail.com

Colombes, le «Monopoly» grandeur nature
Aucun quartier de Colombes n’échappe à la frénésie immobilière. Les 
programmes immobiliers surgissent à chaque coin de rue. Les immeubles 
s’érigent fièrement tandis que les pavillons tombent les uns après les autres. 
Les habitants regardent impuissants ce «ballet» immobilier.
Colombes est devenue le nouvel eldorado des promoteurs. Combien de lo-
gements autorisés ou projetés par le Maire «écologiste» et son très zélé Ad-
joint à l’urbanisme? Les chiffres donnent le tournis: plus de 5000. Les pro-
jets immobiliers ratés ou souvent décriés foisonnent et organisent à bas 
bruit une ville-dortoir avec la disparition des zones d’activités, des services 
publics et des commerces sous-dimensionnés et des stationnements insuf-
fisants. Nous avons évité le pire en bloquant le projet du site Conforama et 
ses 10 tours de 58m de haut.

Oui, il faut loger des familles, mais pas au prix de défigurer notre terri-
toire ni de brader notre patrimoine communal à des opérateurs privés.
Oui, Il faut renouer avec un urbanisme harmonieux et maîtrisé. Pour y 
parvenir, il est temps d’élire une équipe digne de confiance, à votre écoute.
Colombes ne doit pas devenir la capitale de la densification débridée. Ce 
sera notre cap!

CHRISTIAN DON (président de groupe), MICHEL MÔME,  
AMÉLIE DELATTRE, ANTOINE MOUKARZEL

MARIE ABITA

Suivez notre actualité et rejoignez-nous sur Facebook :  
Notre Parti c’est Colombes ou contactez-nous : elus.npcc@gmail.com

NOTRE PARTI C’EST COLOMBES, LR, MODEM, HORIZONS, UDI, LES CENTRISTES, NON INSCRIT

MANJULAA UDANTHI NARAHENPITAGETexte non parvenu

RENAISSANCE ET DEMOCRATES & PROGRESSISTES

Le malaise s’installe à Colombes : la majorité ferme les yeux
À Colombes, le vernis de communication ne suffit plus à masquer la réalité. 
Derrière les slogans et les opérations d’image, le service public craque. 
Partout, les agents municipaux alertent : sous-effectifs chroniques, surcharge 
de travail, absence de reconnaissance, mutations arbitraires, management 
autoritaire. Le malaise est profond, et le silence imposé aux agents devient 
insupportable. La municipalité prétend défendre un « projet humain et 
écologique ». Mais comment parler d’humanisme quand on méprise ceux 
qui nettoient nos écoles, entretiennent nos rues, accueillent nos enfants et 
assurent la sécurité des Colombiens ? Les grèves qui se répètent, les plaintes 
déposées pour harcèlement et les procédures contestées illustrent la 
dégradation du climat social et l’augmentation des risques psychosociaux. 
Nous dénonçons cette dérive managériale brutale, cette culture du contrôle 
et du mépris. Nous exigeons un audit indépendant sur les conditions de 

RASSEMBLEMENT POUR COLOMBES  
(LR, UDI, LIBRES, NOUVELLE ÉNERGIE, HORIZONS, DIVERS DROITE, NON INSCRITS)

GÉNÉRATION-S ET LES MOTIVÉS POUR COLOMBES

CITOYENS SOLIDAIRES ET ÉCOLOGISTES
Dix ans après la COP21, le monde doit mesurer à quel point climat et  justice 
sociale sont indissociables. Avec l’accord de Paris, le monde s’était promis de 
limiter le réchauffement à 1,5 ° : un élan d’espoir pour une transition écolo-
gique juste. Réduction des émissions rimerait avec réduction des inégalités.
La réalité reste autre. Les plus pauvres subissent partout les effets des ca-
nicules, des inondations, de la hausse des prix alimentaires, tandis que les 
grandes puissances tergiversent sur la sortie des énergies fossiles.
Une conscience nouvelle existe : celle d’une société liée par un destin clima-
tique commun. Des citoyens,nes  inventent d’autres modèles de vie et de 

solidarité. Dix ans après, l’urgence n’est plus seulement écologique : elle est 
profondément sociale. Car sans justice, la transition restera un mirage. Dix 
ans après Paris, le monde sait quoi faire. Reste à savoir s’il en aura le courage.

« Mieux vaut prendre le changement par la main avant qu’il ne nous prenne par 
la gorge. » W Churchill

VALÉRIE MESTRES (présidente de groupe),  
NORDINE KHELIKA, CHERIF MOHELLEBI,  

HÉLÈNE NICOLAS, SALLY O’SHEA,

La lutte contre les VSS sacrifiée sur l’autel de la rigueur budgétaire.
Le 25 novembre journée internationale de lutte contre les violences faites aux 
femmes érigée comme grande cause nationale est sacrifiée face au budget 
austéritaire du gouvernement Lecornu.
Là où les associations demandent 3 milliards pour prévenir, combattre et ac-
compagner les femmes victimes de VSS, le gouvernement réduit sa contribu-
tion et s’éloigne ainsi du minimum réclamé par les acteurs portant ce combat.
Là où les féminicides augmentent constamment depuis 2022 (de 116 à 141 en 
2024), 70 % des associations ont une situation financière dégradée.
Les acteurs locaux sont à bout de souffle et sans un financement ambitieux, 
stable et pérenne, aucun progrès notable ne sera possible.
Le budget est un choix de société mais rappelons que l’égalité est d’abord un 

droit constitutionnel, avec une baisse de subventions de 15% en moyenne de-
puis le début de l’année, ce sont des vies que nous sacrifions, des femmes et 
des enfants que nous laissons face à leur bourreau.

Génération-s et Les Motivés pour Colombes
Pour un monde écologiste, solidaire, démocratique

SABINE LINGUANOTTO (présidente de groupe),  
MADELEINE SAINT-JACQUES, PIERRE-JEAN STEPHAN,  
MAXIME CHARREIRE, KADY SYLLA, ADDA BEKKOUCHE  

Contact : motives.colombes@gmail.com
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 BIENVENUE À NOS PETIT·E·S COLOMBIEN·NE·S

Yanis ABIDI, Naseem ACHRIA, Faizah 
AHMED, Taïm AJLANI, Anzi AKA, Ihab AL 
BASSIR, Naïm AMALOU, Eliam AMICHE, 
Ahmed ARADI, Ambre ARAMINI, Kinayi 
ARISTIDE NYEMBO, Gustave ARQUEROS, 
Yamsel ARRACHE, Selma BAH DANO, Ilian 
BALANGER, Omar BANANA, Paul 

BARJHOUX, Élise BARONQUEL, Fairouz BELHADI, Amira BELHADJ, 
Sofia BELLAHSENE, Jennayah BEN ABOUTOIHI, Lara BEN ATTRA, 
Lina BEN ATTRA, Nûh BEN YOUNÈS, Yahia BENCHABANA, Hanae 
BEN-OMAR, Aaron BENSAADIA, Aelya BERKANI, Noah BERTIN, 
Rahma BIAD, Maxime BOIVIN-CHAMPEAUX, Nélia BOUALLELI, 
Asma BOUDAGGA, Milhân BOUDECHICHA, Alya BOUHALI, Mayare 
BOUICHE, Léïa BOUILLON, Baya BOULAABI, Charlotte BOURDELET 
CACHEUX, Iris BOUSSAGEON-BERTHE, Rose BRUNEL MARAFA, 
Djenah CAMARA, Lydia CHABBOUH, Apolline CHAGNAUD, Usaid 
CHELHAOUI, Noor CHEMLOUL, Jayden COLDAY EBE EVINA, Jade 
CREGUT LAVOREL, Raphaël CRUMEYROLLE, Maxine CULEUX, 
Anthony DA SILVA SOARES, Adèle DEGEITER, Victor DEL NEGRO, 
Marceau DEMANGEOT, Nathan DENIS, Alix DENOYELLE, Rayan 
DIABY, Mattéo DUVALLET, Samy EL MHAMEDI EL ALAOUI, Zayn EL 
MHAMEDI EL ALAOUI, Nora EL OUIDANI, Anas ELKHARACHI, 
Keyane ELOKA YENDJA, Lyna FARES, Sophia Xi Yi FERNANDEZ, 
Lucas FOUAT, Harry GNEBEI-OYAO, Agathe GOEPFERT MULOT, 
Tendjai GOMIS, Amani GOURIER, Louise GRUNCHEC, Georgia 

GUIGUI, Helena HALADJOV LESSARD, Anir HAMMOUCH, Lilia 
HASAN, Raphaël, Tristan, Valéry-Hélion HESTIN, Diamante 
HIERSO, Thaïs HONVO, Eden HUN, Anas ID SABAIN, Lilya JABOU, 
Jenna JÉGO, Noah JOUCLAS TAÏEB, Aissata KABA, Lina KARCH, 
Louisa KARPOV, Amjad KBIRI, Jounayd KESSAB, Hedi KHALFA, 
Elisha KIFIO, Yoro KONATE, Saâd Roaym LARBAA, Lizio LE 
PEUTREC FILIPPONI, Rose LECORNU, Noah LEDIG, Augustine 
LEPERS VIGUÈS, Auguste LORIOT GALAND, Wendy LUSCAP, 
Octave MACHU, Mira MAROUANI, Ava MARTINS, Célestine MARX, 
Jennah MARZOUK, Yasmine MARZOUK, Eryan MBA TAKUDA, 
Kimya MBUNDANI NLEMVO-BADIKA, Iskander MEDHIOUB, Liana 
MEHHI, Malik MELIANI, Jasmeen MENDY, Angela MFUMU, Aloïs 
MIGOT, Hana MISSAOUI, Côme MITRI, Olympe MONTEIRO TRÉAL, 
Théo MOREAU, Shama MOUSTAOUI, Iskander MTIRA, Syra 
NDIAYE, Martine NDOMBI KIZAYILA, Massiré-Salimata NGOM, 
Victoire NKASHAMA, Lyronn NTUALA IVILI, Alma OLIVEIRA E 
SOUSA, Zakaria OUAMI, Jenna OURAGHI, Thelma POSTANSQUE, 
Hajar RADI, Sacha REN, Gabrielle RIGAUT, Amel ROMDHANE, 
Maëlle ROUILLÉ, Louis ROULOT, Isaac SAMASSA, Mathis SANGUE 
TEGIEU, Jaylan SANTOS DA ROSA, Marcus SAUZE, Ismail 
SCHLOSSER, Olivia SEGOND VALIÈRE, Chloris SEGOT, Jade SERVOZ, 
Eliott SIMON, Nour SMATI, Isaac TAHIRI, Théophile TEXTE, Youssef 
T’FEIL, Amari TJAP OUM, Célestine TOLLU ROY, Shalini 
VIJAYARAJAH, Bryan WAMITOUNGA, Elio WANG, Philippa 
WATRELOT, Charlotte WOOG, Hawa YATEBERE

 NOS DISPARU·E·S

Françoise ADONIS ép. ELIE, Marie-Françoise ANDRIEU ép. 
GAULUPEAU, José ANTUNES, Dhaou AOUNI, Arlette 
AUGER ép. LAMÉTRIE, Elvira BARATTO ACERO, Chantal 
BASTARDIE ép. HAZART, Zoulikha BENELHADJ DJELLOUL 
ép. HASSANI, Jocelyne BODIN, Philippe Fleury BRODIN, 
Huguette CHANSARDON, Nicole COHEN, Thanh DAM, 
Jeannine DESBROSSES, Viviane d’HARNOIS de BLANGUES 
ép. MARIÉ, Andrée DUFOUR ép. LE SAVOUROUX, Abd El 
Naby EL HAGIN, Renée FERCKEN ép. MAISSIN, Roger 
GAUTIER, Mohammed GHERIBI, Priya GOKOOL, Michelle 
GRENIER, Brigitte GUÉGANNO ép. GARSON, Boudjemaa 

GUELLATI, Lucienne HERSENT ép. SERTILLANGE, Samia 
ISSADOUDÈNE, Chantal JOLLIOT ép. QUÉRÉ, Léopold 
KANFOUDY, Zohra KAOU ép. BIDJOU, Jacqueline LARCHEVEQUE 
ép. FOUCAULT, Krysia LEJEUNE ép. DHILLON, Béatrice 
LETELLIER, Micheline LÉTINOIS ép. GOMEZ MUNOZ, Pierrette 
LUXEY ép. SZWARCBART, Marie-France MAISONNEUVE, Josiane 
MARICAL ép. THIEULEN, Martine MIAS, Renée MISSILIER ép. 
BANETTE, Georges NOBLET, Serge PETIT Christian ROULANCE, 
Abdul SALEH, Ahmed SIACI, Paulette VERDELOT ép. GARGIULO, 
Colette VEYRINE ép. DUFOUR

 FÉLICITATIONS AUX MARIÉ·E·S 

Oluwatobi ALABI et Gloria AMOSUN, Mohamed BELHADJ AMOR et Sara RADOUANE, Assandé AYEKE et 
Noella-Aude MOLOMADON, Lakhdar BELKASMI et Mélina MEKCHICHE, Benjamin DIAS PEREIRA et Guillaume 
JAMET,  Quentin FILLION et Aurélie DONNIOU, Alexandre GONÇALVES LOUREIRO et Jennifer ALVES,  Mohand 
KEFFOUS et Thalsa MANSERI, Sylvain LANGLOIS-L’HOMME de PRAILLES et Marie RENÉ, Justine MAURON et Léa 
LEFEBVRE, Jean-Paul MBANA et Léa HEUSICOM, Dorland MEYE et Laetitia COMPAGNON, Sofiane SAHRAOUI et 
Christelle MANACH
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 URGENCES 
Commissariat : 01 53 71 59 00

Police Municipale : 01 47 60 80 36

Allô Enfance maltraitée : 119

Accueil Sans-abris : 115

VIOLENCES FAITES AUX FEMMES 
Violences Femmes info : 39 19
(n° accessible 24h/24 et 7j/7) 

Association Escale : 
Ligne d’écoute : 01 47 91 48 44
lescale.asso.fr

PROTECTION DES JEUNES LGBT
Le Refuge  
24h/24 et 7j/7 : 06 31 59 69 50

Permanence à l'Espace Santé Jeunes 
le 3e mercredi après-midi de chaque mois  
01 47 60 43 16

 SANTÉ
Hôpital Louis-Mourier : 01 47 60 61 62
178 rue des Renouillers

Urgences adultes : 01 47 60 67 59

Urgences pédiatriques : 01 47 60 60 77

Sida Info Service : 0800 840 800

Espace Santé Jeunes : une équipe à l’écoute 
des 11-25 ans. 
6 rue du 11 novembre / Gratuit et anonyme / 
Accueil avec ou sans rendez-vous, du lundi au 
vendredi (9h30-13h /14h-17h30). Fermé le lundi 
matin. Tel : 01 47 60 43 16 / esjcolombes@mairie-
colombes.fr

 PHARMACIES DE GARDE
Samedi 1er novembre        
Pharmacie de la Mairie Damak
53 rue du Bournard 
01 42 42 09 09

Dimanche 2 novembre 
Pharmacie du Haut Saint-Denis 
71 rue Saint-Denis 
01 42 42 00 86

Dimanche 9 novembre
Pharmacie centrale des Vallées
32 rue des Vallées 
01 42 42 02 45

Mardi 11 novembre 
Pharmacie Saint-Denis
28 rue Saint-Denis
01 42 42 32 77

Dimanche 16 novembre
Pharmacie Stalingrad
54 avenue de Stalingrad
01 42 42 64 16

Dimanche 23 novembre
Pharmacie de la gare du Stade
2 avenue Jean-Jaurès 
01 42 42 17 98

Dimanche 30 novembre
Pharmacie du Village
26 rue Saint-Denis 
01 42 42 06 36

 SERVICES MUNICIPAUX
Gestion urbaine de proximité
Un dysfonctionnement à signaler,  
une réponse à obtenir ?
0 800 88 13 81 - gup@mairie-colombes.fr

France Services  Mairies de proximité  :
Aragon  
6 place Louis-Aragon 
01 41 19 49 80  
(lundi : 10h30 ‒ 12h et 13h30 ‒ 17h30, mardi au 
vendredi : 9h ‒ 12h et 13h30 ‒ 17h30, samedi 9h ‒ 12h)
Fossés-Jean, Espace Jacques-Chirac  
1 rue Jules-Michelet 
01 41 19 48 70
(lundi : 10h30-12h30 et 13h30-17h30, mardi au 
vendredi : 9h-12h30 et 13h30-17h30, samedi : 9h-12h)
Maison du droit  
6 boulevard Edgar-Quinet
Permanences gratuites  
uniquement sur rendez-vous.
Renseignements : 01 47 60 41 33
maison-du-droit@mairie-colombes.fr 
(du lundi au mercredi et vendredi :  
9h ‒ 12h et 14h ‒ 17h30, jeudi : 9h ‒ 12h)
Centre communal d’action sociale 
5 rue de la Liberté - 01 47 60 43 90 
(du lundi au vendredi : 9h ‒ 12h30  
et 13h30 ‒ 17h30 sauf le jeudi matin :  
fermeture au public de 9h à 12h30)

 PROPRETÉ 
Numéro vert unique  
Propreté et encombrants (sur rendez-vous) :  
0 800 892 700 ou sur  
l’appli :  Colombes & moi

CONSEIL MUNICIPAL 
La prochaine séance aura lieu  
le jeudi 18 décembre, à 19h  

à l’hôtel de ville.

Suivez la retransmission  
vidéo de la séance en direct  

sur COLOMBES.FR 

HÔTEL DE VILLE
place de la République 
01 47 60 80 00 

- Accueil/standard général  
de l’hôtel de ville :
• Du lundi au vendredi : 8h30-17h30
• Samedi : 9h-12h
 

- Affaires générales et civiles :
• Lundi : 10h30-17h30
• Du mardi au vendredi : 8h30-17h30
• Samedi : 9h-12h

PRATIQUE
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VOS PARLEMENTAIRES à votre écoute
DÉPUTÉ·ES DES HAUTS-DE-SEINE :
Elsa Faucillon (elsa.faucillon@assemblee-nationale.fr, 06 79 33 08 71),
Thomas Lam (thomas.lam@assemblee-nationale.fr)
SÉNATEURS DES HAUTS-DE-SEINE :
Marie-Do Aeschlimann, Isabelle Florennes, Xavier Iacovelli,
Roger Karoutchi, Christine Lavarde, Hervé Marseille, Pierre Ouzoulias. 
 senat.fr

LES CONSEILLER·ES MUNICIPAUX

LES ÉLU·ES D’OPPOSITION

LE MAIRE ET LES ADJOINT·ES Contactez vos élu·e·s au 01 47 60 80 00

Agent- 
Sarre

Fossés- 
Jean

Centre
Europe

Grèves,  
Petit-

Colombes

Arc Sportif,
Stade

Victor-Basch

Petite- 
Garenne

Vallées

Fatoumata SOW
Première adjointe en charge  
des Sports, des Jeux olympiques  
et paralympiques, des Affaires 
générales, des Affaires métropo-
litaines, de l’Égalité  
femmes / hommes et de la lutte  
contre les discriminations

Alexis BACHELAY  
Aménagement durable, 
Urbanisme,  
Renouvellement urbain

Samia GASMI  
PME/TPE et Emploi, Insertion, 
Formation professionnelle, 
Économie sociale et solidaire

Maxime CHARREIRE
Transition écologique, Plan 
climat, Contribution à la stratégie 
zéro déchet, Végétalisation de 
l'espace public, Biodiversité,  
Condition animale,
Agriculture urbaine

Julien BEAUSSIER
Habitat, Logement,  
Hébergement d’urgence  
et Lutte contre le logement 
indigne

Perrine TRICARD	
Démocratie locale,  
Vie des quartiers,  
Budgets participatifs

Chantal BARTHELEMY-RUIZ
Culture, Mémoires  
et Patrimoine historique,  
Relations avec les cultes

Boris DULAC	
Éducation, Enfance  
et Éducation populaire

Hélène NICOLAS	
Tranquillité publique, Sécurité, 
Prévention, Accès aux droits

Valentin NARBONNAIS	
Jeunesse,  
Enseignement secondaire  

Claire PARISOT-ARNOULD
Solidarités, Santé publique, 
Inclusion et Handicap

Boumédienne AGOUMALLAH	
Ressources humaines,  
Dialogue social, Formation  
et Qualité du service public

Valérie MESTRES
Politique de la ville, Cohésion 
sociale et Réussite éducative

Léopold MICHALLET	
Transports, Mobilités ,  
Qualité de l’air et Stationnement

Nagète MAATOUGUI
Petite enfance et Familles

Adda BEKKOUCHE	
Coopération et Solidarités 
internationales

Elizabeth CHOQUET
Vie associative : gestion des 
associations et relations avec les 
associations

Aïssa BEN BRAHAM
Travaux publics, Services 
techniques, Bâtiments, Propreté, 
Voirie, GUP et Économie circulaire

Patrick CHAIMOVITCH
Maire 
Vice-Président  
de la Métropole du Grand Paris  
01 47 60 82 52

VOS RÉFÉRENTS
DE QUARTIERS

Hervé HEMONET Denis BUTAYE Leila LEGHMARA Yves PIQUE Antoine MOUKARZEL Christian DON Michel MOME Amélie DELATTRE Alexandre GIUDICELLI Sébastien PERROTEL Yamina TATON Marie ABITA

CANTON SUD :  
Yves Révillon (01 41 19 83 00),  
Isabelle Caullery (01 72 42 40 00)

CANTON NORD : Chantal Barthélémy-Ruiz  
(cbarthelemy-ruiz@hauts-de-seine.fr),
Najib Benarafa (nbenarafa@hauts-de-seine.fr)

Manjulaa Udanthi 
NARAHENPITAGE

VOS CONSEILLER·ES DÉPARTEMENTAUX
sur rendez-vous

Patricia PACARY 	
Déléguée auprès de Claire 
Arnould, en charge des 
Aîné·e·s et des Solidarités 
entre les générations

Nathalie MA 	
Déléguée auprès de Boris 
Dulac et de Maxime Charreire, 
en charge de  
la Restauration scolaire,  
de l’Alimentation durable,  
de l’Agriculture et des 
Circuits courts

Stanislas GROS 	  
Délégué auprès de Fatoumata 
Sow aux Manifestations spor-
tives et aux Jeux olympiques et 
paralympiques

Sabine LINGUANOTTO 	
Déléguée auprès de 
Maxime Charreire  
en charge de la Transition 
énergétique

Pierre THOMAS 	
Délégué auprès de  
Perrine Tricard, en charge  
de la Ville connectée

Hayat ACHIK 	
Déléguée auprès de  
Samia Gasmi, en charge  
de l’Insertion et de  
l’Orientation des jeunes

Suleiman KANTE 	
Délégué à l’Animation 
commerciale

Ugo DE MARCH 
Délégué auprès
de Maxime Charreire et 
Valentin Narbonnais
en charge de l'Agriculture
urbaine et du Conseil 
Communal des Jeunes

Pierre-Jean STEPHAN 
Délégué auprès de  
Fatoumata Sow en charge de 
l’Égalité femmes / hommes 
et du Développement 
des coopératives

Sally O’SHEA 
Déléguée auprès de  
Claire Arnould, en charge  
de l’Accessibilité  
et des Personnes en situation 
de handicap 

Jean-Paul  
JEANGOUDOUX 	
Délégué auprès d'Aïssa Ben 
Braham, en charge de la 
Commission de sécurité et 
d’accessibilité

Chérif MOHELLEBI 	
Délégué auprès de  
Fatoumata Sow,
en charge des Affaires 
civiles

Guillaume BAILEY 	  
Délégué à la Lecture 
publique, à la Culture 
scientifique, numérique  
et technique et  
aux Copropriétés

Dounia MOUMNI		

Madeleine  
SAINT-JACQUES  
Déléguée auprès  
de Maxime Charreire,  
en charge de la Condition 
animale

Soraya MESBAHI 
Déléguée auprès de Boris 
Dulac, en charge  
des accueils de loisirs  
et périscolaires

Lionel FAUBEAU 	
Délégué auprès  
de Léopold Michallet,  
en charge des Mobilités 
douces

Kady SYLLA 	
Déléguée auprès  
d'Adda Bekkouche, en 
charge des Coopérations 
multiculturelles

Mamadou KONTE 	
Délégué auprès de Chantal 
Barthélémy-Ruiz et  
de Perrine Tricard, en charge  
des Mémoires, des  
Anciens combattants, des 
Relations avec les cultes  
et des Budgets participatifs

Nordine KHELIKA 	
Développement économique, 
Entreprises, Commerce, 
Artisanat, Professions libérales 
et Marchés  

Cecilia ALADRO 	
Finances et Budget
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